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ABSTRAK

Kosmetik adalah sediaan yang digunakan untuk mewangikan, memperbaiki
penampilan, memperbaiki bau badan dan merawat tubuh agar tetap baik. Banyak
orang yang memakai perawatan wajah akan tetapi melupakan perawatan bibir
padahal bibir memerlukan perawatan agar tidak kering dan pecah-pecah. Salah
satu kosmetik yang dapat digunakan untuk mencegah bibir kering dan pecah-
pecah adalah lip balm. Lip Balm digunakan untuk mempertahankan kelembapan
bibir agar tidak mudah kering serta pecah-pecah salah satu kandungan yang ada
pada lipbalm adalah antioksidan. Tujuan penelitian ini adalah untuk membuat
formulasi sediaan lipbalm dari sari buah jeruk manis (Citrus x aurantium L.)
sebagai antioksidan. optimasi formulasi sediaan lipbalm dari sari buah jeruk
manis yang stabil dan untuk menguji aktivitas antioksidan dari sediaan lipbalm
tersebut. bagian buah jeruk manis yang digunakan adalah sari buahnya yang
diekstraksi dengan metode freeze dry yang menghasilkan massa serbuk dari sari
buah tersebut. Hasil pengujian antioksidan dari sari buah jeruk manis (Citrus x
aurantium L.) memiliki ICso sebesar 129 ppm yang termasuk dalam kategori
antioksidan sedang. Untuk formula basis yang efektif adalah formula 3 dengan
konsentrasi 25% cera alba yang berdasarkan uji organoleptik, homogenitas, pH,
dan titik lebur paling stabil selama 28 hari penyimpanan. Sedang hasil pengujian
aktivitas antioksidan sediaan lipbalm, formula terbaik adalah formula 3 dengan
konsentrasi sari buah jeruk manis 0,7% yang memiliki ICso sebesar 280,45 ppm
yang termasuk kedalam kategori antioksidan sedang.

Kata kunci: lipbalm, antioksidan, jeruk manis (Citrus x aurantium L.),



FORMULATION OF LIPBALM OF ORANGE FRUIT JUICE (Citrus x
aurantium L.) as antioxydan

WIWIN WINDAWATI
24041115049

ABSTRACT

Cosmetics are preparations used to scent, improve appearance, improve body
odor and care for the body to stay good. Many people who use facial treatments
but forget about lip care even though the lips need treatment so that it does not
dry and cracked. One of the cosmetics that can be used to prevent dry and
chapped lips is lip balm. Lip Balm is used to maintain the moisture of the lips so it
does not easily dry and cracked. One of the ingredients in lipbalm is antioxidants.
The purpose of this study was to make a lipbalm formulation from sweet orange
(Citrus x aurantium L.) juice as an antioxidant. optimization of lipbalm
formulations from stable sweet orange juice and to test the antioxidant activity of
these lipbalm preparations. the part of the sweet orange used is the juice
extracted by the freeze dry method which produces the mass of powder from the
juice. Antioxidant test results from sweet orange (Citrus x aurantium L.) juice
have 1C50 of 129 ppm which is included in the medium antioxidant category. For
an effective base formula is formula 3 with a concentration of 25% cera alba
which is based on organoleptic tests, homogeneity, pH, and the most stable
melting point for 28 days of storage. While the results of testing the antioxidant
activity of lipbalm preparations, the best formula is formula 3 with a
concentration of 0.7% sweet orange juice which has an IC50 of 280.45 ppm
which is included in the category of moderate antioxidants.

Keywords: lipbalm, antioxidant, sweet orange juice
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