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ABSTRAK
Tumbuhan jambu biji (Psidium guajava L) merupakan salah satu spesies dari
Psidium guajava L yang termasuk kedalam keluarga Myrtaceae. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas antioksidan kulit batang
jambu biji merah dan putih yang berada di samarang. Terdapat beberapa
kelompok senyawa penapisan fitokimia jambu biji merah dan putih (Psidium
guajava L) yaitu, flaponoid, sponin, tanin dan steroid/triterpenoid. Penelitian
ini  menggunakan metode DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazil) untuk
pengujian aktivitas antioksidan. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa
ekstrak etanol kulit batang jambu biji merah mempunyai aktivitas antioksidan
dengan nilai ICsp yaitu 8,6677 ppm, dan aktivitas antioksidan ekstrak etanol
kulit batang jambu biji putih mempunyai aktivitas antioksidan tertinggi dengan

antioksidan 7,0739 ppm.

Kata kunci: jambu biji merah dan putih, penapisan, antioksidan, DPPH.
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ABSTRACT

Plant guava (Psidium guajava L) is one of the species from Psidium guajava L
which belongs to the family Myrtaceae. The purpose of this study was to
determine the antioxidant activity of red and white guava stem bark in
Samarang. There are several groups of phytochemical suppression compounds
for red and white guava (Psidium guajava L), namely, flaponoids, sponins,
tannins and steroids / triterpenoids. This study used the DPPH (2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazilmethod) for testing antioxidant activity. The results of this study
indicate that the ethanol extract of red guava stem bark has antioxidant activity
with an IC value of, that is 8.6677 ppm, and the antioxidant activity of the
ethanol extract of white guava stem bark has the highest antioxidant activity

with antioxidant 7.0739 ppm.

Keywords: red and white guava, filtering, antioxidants, DPPH
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