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ABSTRAK 

Hipertensi merupakan tekanan darah tinggi persisten dimana tekanan sistoliknya 

diatas 140 mmHg dan tekanan diastoliknya diatas 90 mmHg. Tanaman kumis 

kucing (Orthsiphon stamineus Benth.) merupakan salah satu obat herbal  yang 

secara empiris memiliki efek antihipertensi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui senyawa  flavonoid yang berpotensi sebagai aktivitas antihipertensi 

dengan menggunakan metode in silico. Pengujian ini meliputi pengujian 

Lipinski’s Rule of Five, pengujian PreADMET, toksisitas dan molecular docking 

terhadap 11 senyawa flavonoid pada tanaman kumis kucing (Orthosiphon 

stamineus Benth.) terhadap reseptor 1UZF dengan ligan alami (captropil). Dari 

hasil pengujian Lipinski’s Rule of Five, pengujian PreADMET, dan toksisitas pada 

semua senyawa flavonoid tanaman kumis kucing diketahui memenuhi 

persyaratan. Hasil docking menunjukkan semua senyawa ligan uji memiliki energi 

yang lebih rendah dari ligan alami. Senyawa sinensetin memiliki energi ikatan 

terendah atau memiliki ikatan yang paling stabil terhadap reseptor 1UZF 

dibandingkan dengan senyawa lainnya. Hasil visualisasi juga menunjukkan 

adanya kesamaan ikatan hidrogen antara senyawa sinensetin dengan ligan alami 

(captropil). Jadi senyawa sinensetin merupakan senyawa yang diprediksi paling 

berpotensi sebagai antihipertensi. 

 

Kata kunci: antihipertensi, tanaman kumis kucing, flavonoid, docking 
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ABSTRACT 

Hypertension is persistent high blood pressure where the systolic pressure is 

above 140 mmHg and the diastolic pressure is above 90 mmHg. Kumis kucing 

plant (Orthsiphon stamineus Benth.) is a herbal medicine that empirically has 

antihypertensive effects. The aim of this study was to determine the potential 

flavonoid compounds as antihypertensive activity using the in silico method. The 

method of this study was testing Lipinski's Rule of Five, PreADMET testing, 

toxicity and molecular docking against 11 flavonoids in kumis kucing plant 

(Orthosiphon stamineus Benth.) against 1UZF receptors with natural ligands 

(captropil). From the results of Lipinski's Rule of Five test, PreADMET testing, 

and the toxicity of all flavonoid compounds of the kumis kucing plant, it is known 

that they meet the requirements. The docking results showed that all of the test 

ligand compounds had lower energy than the natural ligands. Sinensetin 

compounds have the lowest bond energy or have the most stable bonds to the 

1UZF receptor compared to other compounds. The visualization result had also 

show the similarity of hydrogen bonds between the sinensetin compound and the 

natural ligand (captropil). From this study the sinensetin compound is a compound 

that is predicted to have the most potential as an antihypertensive. 
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