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ABSTRAK 

 

Tukak lambung merupakan suatu penyakit gangguan saluran gastrointestinal atas 

yang disebabkan oleh sekresi asam dan pepsin yang berlebihan oleh mukosa 

lambung. Untuk daerah Kabupaten Garut penyakit ini menduduki posisi ke 5 dari 

10 penyakit terbanyak yang terjadi dengan total 59.183 kasus. Tujuan dari 

penelitian ini adalah mengevaluasi masalah terkait penggunaan obat antitukak 

pada pasien tukak lambung di Puskesmas Bungbulang. Metode yang digunakan 

pada penelitian ini adalah metode retrospektif dan data diperoleh dari rekam 

medik pasien. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diperoleh hasil 

sebanyak 30 resep obat  (15%) dengan  dosis berlebih, 14 resep (3%) dengan dosis 

kurang, dan 25 kasus (6%) penggunaan obat tanpa indikasi. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah dinyatakan belum sesuai dengan guideline pengobatannya 

karena terdapat adanya ketidaksesuaian dosis yang diterima oleh pasien yang 

dianalisis berdasarkan literature Drug Information Handbook 22 Edition. 

 

Kata kunci: tukak lambung, evaluasi penggunaan obat, rekam medik  
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ABSTRACT 

 

 Peptic ulcer is an upper gastrointestinal tract disorder caused by the excess 

secretion of acid and pepsin of the gastric mucosa. In Garut distric area, peptic 

ulcer disease occupies position 5 of the 10 most diseases that happens with 59.183 

cases. The aim of this research is to evaluate problems associated with the use of 

anti-ulcer drugs in Puskesmas Bungbulang.  The method used in this study was a 

retrospective method and data were taken from medical records of the patients. 

Based on the result of the study, there were 30 overdose prescription (15%), 14 

under dose prescription (3%), and 25 cases (6%) use of the drug without 

indication. The result of this study shows that the use of anti-ulcer drugs in 

puskesmas Bungbulang were not proper according to guidelines, due to difference 

between dose received by patients and dose in the Drug Information Handbook 

22nd Edition. 

 

Keywords: peptic ulcers, evaluation drug of use, medical record 
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