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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Jambu air (Syzygium aqueum (Burm.F.) Alston) merupakan tanaman yang 

termasuk ke dalam genus Syzygium dan famili Myrtaceae yang berasal dari Asia 

Tenggara terutama di Indonesia dan Malaysia.1 Jambu air memiliki rasa manis 

dan bau yang aromatik.2 Jambu air (S. aqueum) sering dijadikan bahan baku obat 

herbal oleh masyarakat untuk meredakan atau menyembuhkan penyakit.3 

Tumbuhan herbal merupakan tumbuhan yang memiliki khasiat untuk 

menyembuhkan suatu penyakit karena memiliki kandungan senyawa zat aktif 

didalamnya yang berguna untuk menyembuhkan dan memiliki efek yang sinergis. 

Salah satu tanaman obat tersebut adalah jambu air berbagai bagian tanaman ini 

telah digunakan dalam pengobatan tradisional.4 

Tanaman jambu air telah digunakan sebagai obat herbal secara turun - 

temurun oleh masyarakat, dan juga terdapat beberapa penelitian yang sudah 

membuktikan aktivitas farmakologi jambu air, sehingga perlu dilakukan 

pengkajian terhadap tanaman jambu air tersebut.  

Manfaat review artikel ini untuk memberikan informasi ilmiah mengenai 

beberapa aktivitas farmakologi dari (Syzygium aqueum (Burm.f.) Alston) dapat 

dijadikan informasi ilmiah untuk dikembangkan pada penelitian selanjutnya.
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1.2 Tujuan 

Tujuan review ini yaitu mengulas berbagai macam aktivitas farmakologi dari 

jambu air, sehingga dapat dijadikan informasi ilmiah untuk dikembangkan pada 

penelitian selanjutnya. 

 

1.3 Luaran Skripsi 

 Artikel review ini telah submite di Jurnal Ilmiah Farmasi Farmassyfa Sinta 4 

dengan status awaiting assignment dengan judul “Aktivitas Farmakologi Jambu 

Air (Syzygium aqueum) (Burm.f.) Alston.” 

 


