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ABSTRAK 
 

Rumput laut merupakan salah satu produsen primer di ekosistem perairan laut. Rumput 

laut juga memiliki nilai ekonomis sebagai penghasil hidrokoloid (alginat, agar, dan 

karagenan) yang secara luas digunakan dalam berbagai industri makanan dan 

farmasetika. Penelitian ini bertujuan menentukan aktivitas antioksidan alga merah 

(Gelidium sp). Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi menggunakan etanol 96% 

kemudian filtrat diuapkan dengan rotary evaporator. Aktivitas antioksidan dari ekstrak 

tersebut diuji menggunakan metode DPPH dan ABTS untuk menentukan aktikvitas 

antioksidannya. Pengujian aktivitas antioksidan pada ekstrak dilihat dari nilai IC50. 

Hasil penelitian menunjukkan nilai IC50 pada ekstrak etanol alga merah (Gelidium sp) 

dengan metode DPPH sebesar 3,9154 ppm. Sedangkan dengan menggunakan metode 

ABTS diperoleh nilai IC50 ekstrak sebesar 9,1178 ppm. Hal ini menunjukkan bahwa 

ekstrak etanol alga merah (Gelidium sp) memiliki aktivitas antioksidan yang sangat 

kuat (<50 ppm). 

 

Kata kunci : Alga merah, Antioksidan, ABTS, DPPH. 
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ABSTRACT 
 

 

Seaweeds have ecological function as primary producers in marine waters. It also has 

an important economic value as producers of hydrocolloids (alginate, agar, and 

carragenan) that use in various industries of food and pharmaceuticals. This study 

aims to determine the antioxidants activity from red algae (Gelidium sp). Extraction 

was done by maceration method using ethanol 96% and concentrated by rotary 

evaporation. The antioxidant activity of extract was tested using ABTS and DPPH 

method. Antioxidant activity was seen from the IC50. The results showed that IC50 from  

ethanol extract of red algae (Gelidium sp) with DPPH method is 3,9154 ppm. Then 

using ABTS method, IC50 from ethanol extract of red algae (Gelidium sp) is and 9,1178 

ppm. This result shows that the ethanol extract from red algae (Gelidium sp) has very 

strong antioxidant activity (<50 ppm). 
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