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ABSTRAK 

 
Hiperurisemia merupakan kondisi terjadinya peningkatan kadar asam urat serum 

diatas normal. Obat sintetis yang paling sering digunakan untuk mengatasi  

hiperurisemia adalah alopurinol. Ekstrak etanol daun Afrika (Vernonia 

amygdalina Delile.) dosis 200 mg/KgBB terbukti efektif dalam menurunkan kadar 

asam urat pada mencit putih jantan galur Swiss Webster yang diinduksi 

hiperurisemia. Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh pemberian 

kombinasi ekstrak etanol daun Afrika dan alopurinol dalam menurunkan kadar 

asam urat. Dosis ekstrak etanol daun Afrika yang digunakan 200 mg/KgBB 

dengan kombinasi alopurinol dosis 3,25 mg/KgBB, 6,5 mg/KgBB, dan 13 

mg/KgBB. Metode yang digunakan yaitu POCT (Point Of Care Testing). 

Sebelum pemberian sediaan uji, mencit diinduksi hiperurisemia dengan kalium 

oksonat 300 mg/KgBB secara intraperitonial dan jus hati ayam 50 g/KgBB secara 

oral. Kadar asam urat di ukur pada jam ke 1, 2, 3, dan 4 setelah pemberian sediaan 

uji. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian sediaan uji pada ketiga dosis 

kombinasi memiliki pengaruh terhadap penurunan kadar asam urat mencit secara 

berbeda bermakna terhadap kelompok kontrol positif tragakan 1% (p<0,05). 

Penurunan kadar asam urat paling besar ditunjukkan pada kelompok uji 

kombinasi II yaitu dosis ekstrak etanol daun Afrika 200 mg/KgBB dan alopurinol 

6,5 mg/KgBB dengan persentase sebesar 43,04% dan persentase efektivitas 

antihiperurisemia sebesar 104,84%. 

 

Kata Kunci : ekstrak etanol, daun afrika, antihiperurisemia, kalium oksonat, jus 

hati ayam 
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ABSTRACT 

Hyperuricemia is a condition in which serum uric acid level increase above 

normal level. People mostly used allopurinol, a synthetic drug, to treat 

hyperuricemia. In previous study, ethanol extract African leaf (Vernonia 

amygdalina Delile.) with dose of 200 mg/KgBB have proved effective in reducing 

uric acid levels in Swiss Webster male mice. This study aims to determine effect of 

the combination of African leaf ethanol extract with allopurinol in reducing uric 

acid levels in mice. The dose of African leaf ethanol extract was 200 mg/KgBB 

and allopurinol doses were 3,25 mg/KgBB, 6,5 mg/KgBB, and 13 mg/KgBB. The 

method used is POCT (Point Of Care Testing). Before administration, mice were 

induced hyperuricemia with 300 mg/KgBB of potasium oxonate intraperitonially 

and 50 g/KgBB of chicken liver juice orally. Uric acid levels measured at 1, 2, 3, 

and 4 hours after induction. The results showed that the combination doses had a 

significant effect in decreasing uric acid levels in mice than the positive control 

group tragakan 1% (p<0,05). The greatest decrease in uric acid levels was shown 

in the combination II test group, namely the dose of african leaf ethanol extract 

200 mg/KgBB with allopurinol 6,5 mg/KgBB with a percentage of  43,04% and 

the percentage effectiveness of antihyperuricemia was 104,84%.  

 

Keywords : ethanol extract, african leaves, antihyperuricemia, potassium 

oxonate, chicken liver juice  
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