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ABSTRAK

Swamedikasi merupakan proses pengobatan yang dilakukan sendiri mulai dari
pengenalan keluhan atau gejala sampai pada pemilihan dan penggunaan obat.
Gejala penyakit yang dapat dikenali sendiri oleh orang awam adalah penyakit
ringan seperti demam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik
responden berdasarkan usia, pendidikan dan pekerjaan, mengetahui pengetahuan
dan perilaku swamedikasi demam pada responden, serta mengetahui hubungan
pengetahuan terhadap perilaku swamedikasi demam pada ibu-ibu di Kampung
Sukamanah Desa Jatisari Kecamatan Karangpawitan Garut. Penelitian ini
merupakan penelitian non eksperimental dengan teknik pengambilan sampel
menggunakan metode purposive sampling. Instrumen penelitian ini menggunakan
kuesioner dan data yang dihasilkan dianalisis dengan uji statistik Spearman’s rho.
Berdasarkan hasil karakteristik, usia responden didominasi oleh kategori dewasa
akhir (36-45 tahun) sebesar 42%, pendidikan responden didominasi oleh
SMA/SMK sebesar 43,6%, dan pekerjaan responden didominasi oleh ibu rumah
tangga sebesar 87,1%. Terdapat sebanyak 85,5% ibu-ibu yang memiliki
pengetahuan baik dan sebanyak 82,3% ibu-ibu yang berperilaku baik. Hasil uji
Spearman’s rho menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan antara pengetahuan
terhadap perilaku swamedikasi demam.

Kata Kunci: demam, swamedikasi, pengetahuan, perilaku



THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE TO FEVER SELF-
MEDICATION BEHAVIOR AMONG MOTHERS IN THE
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ABSTRACT

Self-medication is a self-medication process starting from the recognition of
complaints or symptoms to the selection and use of drugs. Symptoms of disease
that can be recognized by ordinary people are minor illnesses such as fever. This
study aims to determine the characteristics of respondents based on age,
education and occupation, to know the knowledge and behavior of fever self-
medication in respondents, and to know the relationship of knowledge to fever
self-medication behavior among mothers in Sukamanah Village, Jatisari Village,
Karangpawitan Garut District. This research is a non-experimental research with
the sampling technique using purposive sampling method. The research
instrument used a questionnaire and the resulting data were analyzed using the
Spearman's rho statistical test. Based on the results of the characteristics, 42%,
education of respondents is dominated by SMA/SMK at 43.6%, and the
occupation of respondents is dominated by housewives 87.1%. There are as many
as 85.5% mothers who have good knowledge and as many as 82.3% mothers who
behave well. The results of the Spearman's rho test showed that there was no
relationship between knowledge and fever self-medication.

Keywords: fever, self-medication, knowledge, behavior
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