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24041116165

ABSTRAK

Diare merupakan salah satu masalah kesehatan di setiap negara termasuk di
Indonesia. Diare dapat disebabkan oleh infeksi mikroorganisme, antara lain
bakteri, virus, jamur dan parasit lainnya, namun penyebab utamanya adalah
infeksi bakteri. Bakteri penyebab diare adalah bakteri Escherichia coli, Shigella
dysenteriae, Salmonella thypi, Vibrio cholera, dan Staphylococcus aureus.
Beberapa tanaman dari genus Syzygium dapat digunakan sebagai obat, salah
satunya sebagai antibakteri penyebab diare. Tujuan dari review artikel ini yaitu
untuk memberikan informasi ilmiah mengenai aktivitas antibakteri penyebab diare
dari genus Syzygium. Metode yang digunakan pada review artikel ini adalah studi
literatur jurnal Nasional dan Internasional yang telah dipublikasikan dalam 10
tahun terakhir menggunakan Google, Mendeley, Google Scholar dengan kata
kunci “Antidiare”, “Antibakteri” dan “Syzygium”. Hasil review menunjukkan
bahwa terdapat tanaman dari genus Syzygium yang memiliki aktivitas antibakteri
penyebab diare diantaranya Syzygium cumini, Syzygium aromaticum, Syzygium
polyanthum, Syzygium agueum dan Syzygium malanccense. Kandungan senyawa
kimia yang terdapat pada genus Syzygium yang diduga berpotensi sebagai
antibakteri penyebab diare diantaranya tanin, flavonoid, eugenol, alkaloid, steroid
dan saponin.

Kata Kunci: antidiare, antibakteri, Syzygium



REVIEW ARTICLE: ANTIBACTERIAL ACTIVITIES OF FIVE PLANTS OF
SYZYGIUM AGAINST DIARRHEA-CAUSING BACTERIA

Ana Apriyanti Kurnia
24041116165

ABSTRACT

Diarrhea is a health problem in every country, including Indonesia. Diarrhea can
be caused by infection of microorganisms, including bacteria, viruses, fungi and
other parasites, but the main cause is bacterial infection. The bacteria that cause
diarrhea are Escherichia coli, Shigella dysenteriae, Salmonella thypi, Vibrio
cholera, and Staphylococcus aureus. Several plants of Syzygium can be used as
medicine, including as antibacterial against diarrhea-causing bacteria. The aim
of this review article was to provide scientific information the antibacterial
activity of the plants of syzygium against the diarrhea-causing bacteria. The
method used in this review article was literature study of national and
international journals published in the last 10 years by searching using Google,
Mendeley, and Google Scholar with the keywords "Antidiarrheal”, ""Antibacterial”
and "Syzygium". The review results showed that there were plants of the genus
Syzygium that had antibacterial activity against diarrhea-causing bacteria,
including Syzygium cumini, Syzygium aromaticum, Syzygium polyanthum,
Syzygium aqueum and Syzygium malanccense. The content of active compounds
found in the genus Syzygium which might be responsible for antibacterial activity
including tannins, flavonoids, eugenol, alkaloids, steroids and saponins.

Keywords: antidiarrheal, antibacterial, Syzygium.
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