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ABSTRAK

Tanaman yang memiliki khasiat obat banyak sekali ragam dan jumlahnya
ada yang tumbuh liar dan dibudidayakan. Salah satu contoh tanaman tersebut
adalah mahoni (Swietenia mahagoni Jacq.). Kandungan kimia kulit biji mahoni
terbukti memiliki aktivitas antioksidan, dimana antioksidan ini terlibat dalam
perbaikan sel yang rusak. Antioksidan merupakan senyawa yang mampu
menghambat oksidasi molekul lain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
aktivitas antioksidan dari ekstrak dan fraksi terpilih kulit biji mahoni
(Swietenia mahagoni (L.) Jacq) dari empat daerah yang berbeda yaitu daerah
Temanggung, Madiun, Probolinggo dan Kediri dengan menggunakan metode
DPPH (2,2 diphenyl-1-picrylhydrazil). Serbuk simplisia kulit biji mahoni
diekstraksi dengan cara maserasi menggunakan pelarut etanol 96%. Dilakukan
penetapan kadar flavonoid total dan fenol total pada keempat ekstrak tersebut.
Hasil uji aktivitas antioksidan dipilih ekstrak yang memiliki aktivitas antioksidan
tinggi untuk difraksinasi. Pengujian aktivitas antioksidan menggunakan metode
DPPH dan pemantauan pola KLT (Kromatografi Lapis Tipis) pada ekstrak dan
fraksi terpilih kulit biji mahoni. Hasil uji aktivitas antioksidan pada ekstrak etanol
kulit biji mahoni yang berasal dari daerah Kediri mempunyai aktivitas antioksidan
tertinggi yang ditandai dengan rendahnya nilai ICsp yaitu sebesar 118,25 pg/mL,
dan hasil uji aktivitas antioksidan pada fraksi kulit biji mahoni yang memiliki
aktivitas antioksidan tertinggi adalah fraksi air dengan hasil nilai ICso Sebesar
144,73 pg/mL.

Kata Kunci : Antioksidan, kulit biji mahoni, nilai ICsg
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ABSTRACT

Plants that have medicinal properties are very diverse and there are a number
that grow wild and cultivated. One example of this plant is mahogany (Swietenia
mahagoni Jacg.). The chemical content of mahogany seed peel has been shown to
have antioxidant activity, these antioxidants are involved in repairing damaged
cells. Antioxidants are compounds that can inhibit the oxidation of other
molecules. This study aims to determine the antioxidant activity of extracts and
selected fractions of mahogany seed peel (Swietenia mahagoni (L.) Jacqg) from
four different regions which were Temanggung, Madiun, Probolinggo and Kediri
using DPPH method (2,2 diphenyl-1-picrylhydrazil). The crude extract of
mahogany seed peel was extracted by maceration using 96% ethanol.
Determination of total flavonoid and total phenol were done for all extracts. The
highest antioxidant activity amongst all extract was continued to fractionation.
Evaluation of antioxidant activity was done using DPPH method and monitoring
the TLC pattern (Thin Layer Chromatography) on extracts and selected fractions
of mahogany seed peel. The results of antioxidant activity tests on ethanol extract
of mahogany seed peel originating from the Kediri region had the highest
antioxidant activity which was characterized by a low 1Csg value of 118,25 pg/mL,
and the results of antioxidant activity tests on the mahogany seed peel fraction
that had the highest antioxidant activity was the water fraction with an I1Csp value
of 144,73 ug/mL.

Keywords : Antioxidants, mahogany seed peel, ICso value
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