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ABSTRAK

Tumbuhan kecombrang merupakan salah satu tumbuhan endemik Indonesia yang
termasuk kedalam suku Zingiberaceae. Daun kecombrang mengandung minyak
atsiri, saponin, flavonoid dan polifenol yang diduga memiliki aktivitas
antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan dari
ekstrak dan fraksi daun kecombrang dengan metode ABTS (2,2-azinobis 3-
etilbenzotiazoline-6-asam sulfonat). Hasil dari pengujian aktivitas antioksidan
dengan metode ABTS (2,2-azinobis 3-etilbenzotiazoline -6-asam sulfonat)
ekstrak etanol memiliki nilai aktivitas antioksidan sebesar 18,763 ppm (sangat
kuat), fraksi n-heksan 123,451 ppm (sedang), fraksi etil asetat 41,970 ppm (sangat
kuat), dan fraksi air 64,005 ppm (kuat).

Kata kunci: daun kecombrang (Etlingera hemisphaerica (Blume) R.M.Sm),
aktivitas antioksidan, ABTS
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ABSTRACT

Kecombrang plant is one of Indonesia's endemic plants which is included in the
Zingiberaceae. Kecombrang leaves contain essential oils, saponins, flavonoids
and polyphenols which are thought to have antioxidant activity. This study aims to
determine the antioxidant activity of extracts and fractions of kecombrang leaves
by ABTS method (2,2-Azinobis 3-EthylBennzotiazoline 6- sulfonic Acid) ethanol
extract. Has antioxidant activity values of 18,763 ppm (very strong), n-hexane
fraction 123,451 ppm (moderate), ethyl acetate fraction 41,970 ppm (very strong),
and water fraction 64,005 ppm (strong).

Keywords: kecombrang leaves (Etlingera hemisphaerica (Blume) R.M.Sm),
antioxidant activity, ABTS
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