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ABSTRAK 

 

Cocor bebek (Kalanchoe pinnata Lam.) merupakan salah satu tanaman yang sejak 

lama dimanfaatkan sebagai obat tradisional dan telah diidentifikasi sebagai salah 

satu pilihan pengobatan. Tujuan utama dari review artikel ini adalah untuk 

mengkaji berbagai aktivitas farmakologi dari tanaman cocor bebek (Kalanchoe 

pinnata Lam.). Penulisan review ini dilakukan dengan cara menggunakan bantuan 

Google scholar, dan situs penyediaan jurnal online, diantaranya Science Direct, 

Elsevier, PubMed, dan ScienceDomain. Berdasarkan hasil telaah dapat 

disimpulkan bahwa tanaman cocor bebek (Kalanchoe pinnata Lam.) mengandung 

senyawa steroid, saponin, tanin, flavonoid, dan memiliki beberapa aktivitas 

farmakologi diantaranya antidiabetes, depresan SSP, antihipertensi, analgetik, 

antiinflamasi dan aktivitas sitotoksik. Aktivitas yang paling berpotensi dari 

tanaman cocor bebek (Kalanchoe pinnata Lam.) adalah aktivitas antidiabetes dan 

antihipertensi karena menunjukkan efek yang lebih baik dibandingkan dengan 

obat standar/pembanding yang digunakan. 

Kata Kunci: Kalanchoe pinnata Lam, aktivitas farmakologi, kandungan senyawa 
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ABSTRACT 

Cocor bebek (Kalanchoe pinnata Lam.) has been used as traditional medicine 

extensively and is known as a treatment choice. The aim of this article was to 

review pharmacological activities of the cocor bebek (Kalanchoe pinnata Lam.) 

plant. The method of this review was literature study of several prior publications 

obtained using Google Scholar, and online journal providers, such as including 

Science Direct, Elsevier, PubMed, and ScienceDomain. Based on the results, 

cocor bebek (Kalanchoe pinnata Lam.) contained steroid, saponins, tannins, 

flavonoids, and possessed several pharmacological activities including 

antidiabetic, CNS depressant, antihypertensive, analgesic, anti-inflammatory and 

cytotoxic activity. The most potent activities of cocor bebek (Kalanchoe pinnata 

Lam.) were antidiabetic and antihypertensive activity because they exhibited 

better result compared to standard drugs. 

 

Keywords: Kalanchoe pinnata Lam, pharmacological activity, active 

compounds  
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