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ABSTRAK

Tukak lambung adalah kondisi dimana rusaknya lapisan mukosa lambung sampai
kesub mukosa. Penyebab utama terjadinya tukak lambung adalah ketidakseimbangan
antara faktor agresif dan faktor defensif. Tujuan pengobatan tukak lambung adalah
menurunkan sekresi asam lambung atau reaksi penetralan hasil sekresi asam lambung
dan menghilangkan H. pylori. Secara klinis penggunaan obat-obatan seperti
Golongan PPl dan H> bloker menyebabkan kejadian kekambuhan tukak, efek
samping dan interaksi obat. Hal tersebut menjadi alasan untuk pengembangan obat
antitukak dari bahan tanaman herbal yang diharapkan dapat meminimalisir efek
samping dan interaksi obat. Beberapa jenis tanaman keluarga Fabaceae memiliki
potensi sebagai obat antitukak. Tujuan dari tinjauan ini adalah untuk memberikan
informasi ilmiah tentang potensi keluarga Fabaceae sebagai pengobatan tukak
lambung. Metode dalam mempersiapkan artikel ulasan ini menggunakan studi
literatur. Kajian pustaka utama yang digunakan adalah jurnal ilmiah nasional ataupun
internasional yang diterbitkan 10 tahun terakhir dari hasil penelitian in vivo. Famili
fabacea yang memiliki kandungan senyawa berupa flavonoid, saponin, tannin yang
berkhasiat sebagai antitukak diantaranya tanaman famili fabacea yang mempunyai
aktivitas antitukak meliputi spesies Bauhinia purpurae L, Sesbania grandiflora L,
Mimosa pudica, Glycyrrhiza glabra, Parkia Speciosa, dan Bauhinia variegata Linn.
Daun Glycyrrhiza glabra dengan dosis 200 mg/kg bb memiliki potensi aktivitas
antitukak lambung paling baik dengan persen inhibisi sebesar 82% diantara spesies
famili Fabaceae lainnya.

Kata kunci: Antitukak, Famili Fabacea, Persen Inhibisi Tukak ;



ARTICLE REVIEW: ANTI-PEPTIC ULCER ACTIVITY OF VARIOUS SPECIES
PLANTS FROM FAMILYFABACEAE
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ABSTRACT

Peptic ulcer is a condition where the mucosal lining of the stomach is damaged even
to the sub mucosa. The main cause of peptic ulcer is inequality between aggressive
and defensive factors. Treatment of peptic ulcer aims to reduce gastric acid secretion
or neutralize the secretion of gastric acid secretion and eliminate the H. pylori
Clinically, the use of synthetic drugs such as PPI drugs group and H2 Blocker cause
recurrence of disease, side effects, and drug interactions. Thus the development of
anti-peptic ulcer drugs originally from the herbal plant is essential to minimize the
side effects and drug interactions. Several types of plants in the Fabaceae family have
potential as anti-peptic ulcer drugs. This review aims to provide scientific
information on the potential of the Fabaceae family as a treatment of peptic ulcer
disease. Some literature articles were used in preparing this review. In Vivo
researches published in national and internasional scientific juornals over the last
10 years. Fabaceae family which contains flavonoid, saponin, and tannin has efficacy
as an anti-peptic ulcer, including Bauhinia purpurae L, Sesbania grandiflora L,
Mimosa pudica, Glycyrrhiza glabra, Parkia Speciosa, and Bauhinia variegata Linn.
The leaves of Glycyrrhiza glabra at a dose of 200 mg/kg have the best potential for
anti-ulcer activity with percent inhibition of 82% among other species of the
Fabaceae family.

Keywords: Anti-ulcer, Fabaceae Family;Percent inhibition of ulcers.
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