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ABSTRAK

Tukak peptik adalah penyakit yang terjadi akibat ketidakseimbangan antara faktor
agresif (sekresi asam lambung, pepsin dan infeksi bakteri Helicobacter pylori) dan
faktor defensif (bikarbonat, musin, prostaglandin dan nitrogen monoksida).
Beberapa tanaman famili Fabaceae telah diteliti secara ilmiah melalui uji
praklinik memiliki efek antitukak peptik maupun keamanan yang baik sehingga
berpotensi dijadikan obat herbal. Tujuan review artikel ini untuk menelaah
tanaman famili Fabaceae yang berpotensi sebagai obat herbal untuk mengatasi
tukak peptik. Metode yang digunakan dalam review artikel ini yaitu studi literatur
beberapa jurnal yang diperoleh dari Google Scholar. Berdasarkan hasil review
terdapat 10 spesies tanaman dari famili Fabaceae yang berpotensi sebagai obat
herbal dengan aktivitas antitukak yang teruji dan keamanan yang memenuhi
persyaratan uji toksisitas akut. Terdapat 3 spesies yaitu Cassia sieberiana, Parkia
speciosa dan Cassia singueina yang menunjukkan rasio protektif lebih besar dari
obat pembanding dengan nilai LDso oral berturut-turut lebih besar dari 5000,
5000, dan 4000 mg/kgbb.

Kata kunci: Fabaceae, Obat herbal, Efek antitukak peptik, Uji toksisitas akut
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ABSTRACT

Peptic ulcer is a disease that occurs due to an imbalance between aggressive
factors (gastric acid secretion, pepsin and Helicobacter pylori infection) and
defensive factors (bicarbonate, mucin, prostaglandins and nitrogen monoxide).
The Fabaceae family plants have potential to be herbal drug for peptic ulcer
because some of them had been proven effective and safe through preclinical
study. The purpose of this article was to review about the plants of Fabaceae
family which have potential as herbal drug to treat peptic ulcers. The method in
the review used literature studies from several journals on google scholar. Based
on the results, there were 10 plants species from the Fabaceae family that had the
potential as herbal medicine with proven antipeptic activity and good safety
through acute toxicity test. There were 3 species, namely Cassia sieberiana,
Parkia speciosa and Cassia singueina which showed greater protective ratio than
the standard drug with an oral LDsp value of 5000, 5000, and 400 mg/kgbb body
weight respectively.

Keywords: Fabaceae, Herbal medicine, Antipeptic ulcer effect, Acute toxicity test
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