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ABSTRAK

Kulit buah kupa (Syzygium polycephalum) merupakan salah satu
tumbuhan yang mengandung senyawa aktif antioksidan salahsatunya adalah
antosianin. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuat formulasi sediaan
sabun transparan dari ekstrak etanol kulit buah kupa (Syzygium polycephalum)
yang stabil dan aman digunakan, serta mendapatkan konsentrasi aktivitas dari
sediaan sabun transparan ekstrak etanol kulit buah kupa (Syzygium
polycephalum). Pengujian aktivitas antioksidan pada ekstrak etanol kulit buah
kupa (Syzygium polycephalum) maupun pada sediaan sabun transparan
menggunakan metode ABTS. Konsentrasi ekstrak etanol kulit buah kupa
(Syzygium polycephalum) yang digunakan adalah 1%, 2% dan 3%. Sediaan
sabun transparan diformulasikan menggunakan variasi konsentrasi Virgin
Coconut Oil (VCO) sebagai basis sabun. Sediaan sabun transparan dievaluasi
meliputi organoleptik, homogenitas, pengukuran pH, tinggi dan stabilitas busa,
kadar air, uji iritasi, uji kesukaan (hedonik) dan penentuan aktivitas antioksidan.
Pada hasil evaluasi sediaan sabun transparan memiliki stabilitas yang baik
selama penyimpanan 28 hari dan aman untuk digunakan. Dan pada sediaan
sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol kulit buah kupa (Syzygium
polycephalum) sebanyak 1%, 2% dan 3% memiliki aktivitas antioksidan dengan
nilai 1Cso berturut-turut sebesar F1=17,375 ppm, F2=17,202 ppm dan
F3=16,535 ppm yang dikategorikan sebagai antioksidan sangat kuat.

Kata kunci: Antioksidan, antosianin, kulit buah kupa (Syzygium
polycephalum), metode ABTS dan sabun transparan.



FORMULATION AND EVALUATION OF TRANSPARENT SOAP
PREPARATIONS FROM ETHANOL EXTRACT OF KUPA RIND
(Syzygium polycephalum (Miq). Merr. & L.M.Perry)

AS AN ANTIOXIDANT
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ABSTRACT

Kupa rind (Syzygium polycephalum) is one of the plants that contains
antioxidant active compounds, one of which is anthocyanin. The aims of this
research was to make a transparent soap formulation of ethanol extract of kupa
rind (Syzygium polycephalum) which is stable and safe to use, as well as to get
the concentration of activity from the transparent soap ethanol extract of kupa
rind (Syzygium polycephalum). Test the antioxidant activity in ethanol extracts
of kupa rind (Syzygium polycephalum) and transparent soap using the ABTS
method. The ethanol extract concentrations of kupa rind (Syzygium
polycephalum) were 1%, 2% and 3%. Transparent soap are formulated using
variations in the concentration of Virgin Coconut Oil (VCO) as a soap base.
Transparent soap evaluated include organoleptic, homogeneity, pH
measurement, foam height and stability, moisture content, irritation test,
hedonic test and determination of antioxidant activity. In the evaluation results
transparent soap have good stability during storage for 28 days and are safe to
use. And in transparent soap containing 1%, 2% and 3% ethanol extract of kupa
rind (Syzygium polycephalum) had antioxidant activity with IC50 value of F1 =
17.375 ppm, F2 = 17.202 ppm and F3 = 16.535 ppm which categorized as a
very powerful antioxidan.

Keywords: ABTS method, antioxidants, anthocyanins, kupa rind (Syzygium
polycephalum) and transparent soap.
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