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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “REVIEW:
AKTIVITAS ANTIDIABETES DARI TUMBUHAN KELUARGA
FABACEAE” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri
dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang
tidak sesuai dengan etika keilmuan yang tidak berlaku dengan masyarakat
keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang
dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap
etika keilmuan dalam karya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian

karya saya ini.
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ABSTRAK

Salah satu tanaman dari keluarga Fabaceae memiliki aktivitas sebagai
antidiabetes yang diuji secara in vivo pada hewan uji. Penelitian ini bertujuan
untuk menelaah aktivitas antidiabetes tanaman famili Fabaceae pada hewan
diabetes streptozotosin. Metode yang digunakan dalam review artikel
menggunakan penulusuran pustaka secara online dari berbagai jurnal yang sudah
terakreditasi yang diterbitkan dalam waktu 10 tahun terakhir dari tahun 2010. Dari
beberapa jurnal yang direview didapat 10 tanaman dari keluarga Fabaceae
memiliki aktivitas antidiabetes. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sepuluh
tanaman yang direview memiliki aktivitas antidiabetes yang bersesuaian dengan
khasiat empiris, 8 tanaman tergolong aman melalui uji toksisitas akut dan tujuh
tanaman menunjukan efek yang sebanding dengan obat standar dan tedapat isolat
aktif dari 4 tanaman yaitu Isoliquiritigenin (ISL), liquiritigenin (LTG) dari
Glycyrrhiza glabra, lupinoside PA4 dari Pueraria tuberosaDC, katekin dari
Cassia fistula dan luteolin dari Cassia siamea Lamk yang memiliki aktivitas
dalam menurunkan kadar glukosa darah.

Kata Kunci : Antidiabetes, Fabaceae, Streptozotosin, Diabetes
mellitus
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ABSTRACT

One plant from the Fabaceae family has an antidiabetic activity which was
tested in vivo on test animals. This study aimed to examine the antidiabetic
activity of the Fabaceae family in streptozotocin-diabetic animals. The method
used in the review article was online literature searches from accredited journals
published in the last 10 years from 2010. By several journals reviewed, it was
found that 10 plants from the Fabaceae family had antidiabetic activity. This
study concluded that ten plants reviewed have an antidiabetic activity that
corresponds to empirical efficacy, 8 plants are classified as safe through acute
toxicity tests and seven plants showed comparable effects to standard drugs and
there are active isolates from 4 plants, namely Isoliquiritigenin (ISL),
liquiritigenin. (LTG) from Glycyrrhiza glabra, lupinoside PA4 from Pueraria
tuberosaDC, catechins from Cassia fistula, and luteolin from Cassia siamea Lamk
which had activity in lowered blood glucose level.

Keywords : Antidiabetic, Fabaceae, Streptozotocin, Diabetes mellitus
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