
 
 

WIDIA ASTUTI 

 

 AKTIVITAS ANTIINFLAMASI FRAKSI n-HEKSAN DAN 

FRAKSI AIR AKAR PAKIS TANGKUR  (polypodium feei 

METT) TERHADAP EDEMA TEPAK KAKI TIKUS PUTIH  

JANTAN GALUR WISTAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

2019 

 



 

 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI S1 FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEKAN 

 

 

 

 

 

 

dr. Siva Hamdani, MARS., M.Farm 

 



 

 
 

 AKTIVITAS ANTIINFLAMASI FRAKSI n-HEKSAN DAN 

FRAKSI AIR AKAR PAKIS TANGKUR  (polypodium feei 

METT) TERHADAP EDEMA TEPAK KAKI TIKUS PUTIH  

JANTAN GALUR WISTAR 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana pada Program Studi S1 Farmasi 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan 

Alam, Universitas Garut. 

 

 

Garut, Juli 2019 

Oleh : 

 

 

 

WidiaAstuti 

24041115250 

 

 

Disetujui oleh : 

 

 

 

 

Deden Winda Suwandi, M.Farm.,Apt                Hesti Renggana, M.Farm.,Apt 

                Pembimbing utama                                          Pembimbingg serta 

 



 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kutipan atau saduran, baik sebagian maupun 

seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama 

pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program 

Studi S1 Farmasi, Fakultas Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Garut 



 

 
 

DEKLARASI 

 

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “AKTIVITAS 

ANTIINFLAMASI FRAKSI n-HEKSAN DAN FRAKSI AIR AKAR PAKIS 

TANGKUR  (polypodium feei METT) TERHADAP EDEMA TEPAK KAKI 

TIKUS PUTIH  JANTAN GALUR WISTAR” ini beserta seluruh isinya adalah 

benar-benar karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau 

pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai etika keilmuan yang tidak berlaku 

dengan masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung 

resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya 

pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini, atau ada klaim dari pihak 

lain terhadap keaslian kaya saya ini. 

 

 

 

 

Garut, Juli 2019 

Yang membuat pernyataan 

Tertanda 

 

 

 

 

WIDIA ASTUTI 

 

 

 



 

 
 

AKTIVITAS ANTIINFLAMASI FRAKSI N-HEKSAN DAN 

FRAKSI AIR AKAR PAKIS TANGKUR (Polypodium feei 

MEET) TERHADAP EDEMA TELAPAK KAKI TIKUS PUTIH 

JANTAN GALUR WISTAR  

 

 
Widia Astuti 

 

24041115250 

 

ABSTRAK 

 
Akar pakis tangkur (Polypodium feei MEET) merupakan tumbuhan yang 

memiliki aktivitas farmakologi sebagai analgesik, antiinflamasi dan 

antihiperuresemia. yang secara empiris akarnya digunakan untuk mengobati nyeri, 

rematik, asam urat, memper lancar buang air kecil dan afrodisiaka. Pada 

penelitian ini telah dilakukan pengujian aktivitas antiinflamasi fraksi n-heksan dan 

fraksi air yang diinduksi dengan suspensi lambda karagenan 1% b/v dalam NaCl 

0,9% yang disuntikkan pada telapak kaki tikus secara intraplantar. Pengujian ini 

dilakukan dengan metode pembentukkan radang. Perlakuan dilakukan terhadap 

lima kelompok yaitu kelompok kontrol positif yang diberi tragakan 1%, kelompok 

pembanding diberi natrium diklofenak dengan dosis 50 mg/70KgBB, dan tiga 

kelompok uji diberi sediaan fraksi n-heksan dan fraksi air dengan                       

dosis 50, 100, dan 200 mg/kgBB. Volume radang kaki tikus diukur menggunakan 

alat pletismometer setiap 30 menit selama 6 jam berturut-turut dan pada                 

waktu 24 jam. Data yang diperoleh di analisis secara statistik menggunakan uji 

Kruskal-Wallis dan uji lanjut Mann-Whitney. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa fraksi n-heksan dan fraksi air akar pakis tangkur dosis 50, 100 dan 200 

mg/KgBB memiliki efek antiinflamasi yaitu berbeda bermakna terhadap kontrol 

positif (P<0,05). Dosis efektif fraksi n-heksan sebagai antiinflamasi yaitu dosis 50 

mg/KgBB dengan persen inhibisi sebesar 68% dan pada fraksi air dosis efektif 

menujukan dosis 50 mg/KgBB dengan persen inhibisi sebesar 64%. 
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ABSTRACT 

Pakis Tangkur root is plants that has pharmacological activity as an analgesic, 

anti-inflammatory and antihiperuresemia, are empirically used to treat pain, 

rheumatism, gout, smppthen urination, and aphrodisiac. In this study the 

antiinflammatory activity of n-hexane fraction and water fraction induced with 

1% b/v lambda carrageenan suspension in 0,9% NaCl injected on mouse feet 

intraplacement. . This test was carried out by the method of formation 

inflammation. The treatment was carried out on five groups, namely the positive 

control group given tragacanth 1%, the comparison group was given diclofenac 

sodium at a dose of 50 mg/KgBB, and three test groups were given dosage of n-

hexane fraction and dose of water fraction 50,100 and 200 mg/KgBB. The volume 

of inflammation of rat feet was measured using a pletismometer every 30 minutes 

for 6 consecutive hours and at 24 hours. Obtained data were statistically analyzed 

using the Kruskal Wallis test and Mann Whitney follow up test. The results of this 

study indicate that the n-hexane fraction and water fraction of pakis tangkur root 

dose 50, 100 and 200 mg/KgBB have anti-inflammatory effects, which are 

significantly different from positive controls (p<0,05). The effective dose of              

n-hexane fraction as anti-inflammatory is dose 50 mg/KgBB with a percentage of 

inhibition of 68% and in the effective fraction of water dose of 50 mg/KgBB with a 

percent inhibition of 64%. 
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