BAB V

SIMPULAN

Berdasarkan hasil beberapa penelitian menunjukan bahwa kadar vitamin C
tertinggi terdapat pada penyimpanan suhu ruang dengan lama penyimpanan 6 yaitu
sebesar 49,26 + 0,44 mg/100g. Dengan berbagai Hasil penelitian yang selaras maka
dapat diketahui bahwa suhu dan lama penyimpanan/perendaman benar-benar
memiliki pengaruh terhadap aktivitas antioksidan dan kadar vitamin C infused water
lemon dan untuk mendapatkan hasil yang maksimal dari pembuatan infused water

lemon maka diperlukan waktu dan lama penyimpanan/perendaman yang sesuai.
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