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ABSTRAK  

Lotion merupakan kosmetika yang digunakan untuk melindungi dan merawat kulit. 

Kulit batang rasamala diketahui memiliki senyawa flavonoid yang memiliki 

kemampuan menyerap radiasi UV yang membuatnya efektif dalam melindungi 

kulit menjadikannya kandidat potensial sebagai tabir surya, mengingat paparan 

sinar UV yang tinggi dapat menyebabkan kerusakan kulit seperti kulit terbakar 

bahkan menyebabkan kanker kulit. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan 

formulasi lotion tabir surya menggunakan ekstrak etanol kulit batang rasamala 

(Altingia excelsa Noronha) dan mengevaluasi efektivitasnya sebagai pelindung 

kulit dari sinar ultraviolet (UV). Penelitian ini menggunakan metode Mansur dan 

formulasi lotion dengan konsentrasi ekstrak 0,01%, 0,02%, dan 0,03%. Hasil 

evaluasi menunjukkan bahwa lotion dengan konsentrasi ekstrak 0,01%, 0,02%, dan 

0,03% memiliki nilai Sun Protection Factor (SPF) formula 1 sebesar 4,7 dengan 

kategori SPF sedang, formula 2 sebesar 6,5 dengan kategori SPF ekstra, dan 

formula 3 sebesar 10,4 dengan kategori SPF maksimal. Lotion yang diformulasikan 

menunjukkan stabilitas yang baik berdasarkan uji organoleptik, homogenitas, pH, 

uji sentrifuga, uji tipe emulsi, viskositas, dan daya sebar, serta tidak menyebabkan 

iritasi pada kulit hewan uji. 
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FORMULATION AND EVALUATION OF LOTION 

PREPARATION FROM ETHANOL EXTRACT OF RASAMALA 

BARK (ALTINGIA EXCELSA NORONHA) AS SUNSCREEN 

Muhammad Ariq Muzzaki 

24041120055 

 

ABSTRACT 

Lotion is a cosmetic used to protect and care for the skin. Rasamala bark is known 

to have flavonoid compounds that have the ability to absorb UV radiation which 

makes it effective in protecting the skin making it a potential candidate as a 

sunscreen, considering that high UV exposure can cause skin damage such as 

sunburn and even cause skin cancer. This study aimed to develop a sunscreen lotion 

formulation using ethanol extract of rasamala bark (Altingia excelsa Noronha) and 

evaluate its effectiveness as a skin protector from ultraviolet (UV) rays. This study 

used the Mansur method and lotion formulations with extract concentrations of 

0.01%, 0.02%, and 0.03%. The evaluation results showed that lotions with extract 

concentrations of 0.01%, 0.02%, and 0.03% had a Sun Protection Factor (SPF) 

value of formula 1 of 4.7 with a moderate SPF category, formula 2 of 6.5 with an 

extra SPF category, and formula 3 of 10.4 with a maximum SPF category. The 

formulated lotion showed good stability based on organoleptic, homogeneity, pH, 

centrifuge, emulsion type, viscosity, and spreadability tests, and did not cause 

irritation to the skin of test animals. 
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