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LAMPIRAN 1 

ALUR PEMBUATAN REVIEW ARTIKEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar II.1 Skema alur pembuatan review artikel 
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LAMPIRAN 2 

TANAMAN DAUN TEH (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 

 

 

 

 

Gambar III.1 Tanaman teh (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 
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LAMPIRAN 3 

SENYAWA KATEKIN 

 

 

 

 

 

 

Gambar III.2 Struktur senyawa Katekin 
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LAMPIRAN 4 

SENYAWA EPIGALOKATEKIN GALAT 

 

 

 

 

Gambar III.3 Struktur Epigalokatekin Galat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

 

LAMPIRAN 5 

REAKSI RADIKAL BEBAS DENGAN EGCG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar III.4 Penangkapan radikal bebas oleh EGCG 
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LAMPIRAN 6 

KANDUNGAN SENYAWA KATEKIN BERBAGAI JENIS TEH 

 

Tabel III.1  

Senyawa Katekin yang Terdegrdasi pada Pengolahan Berbagai Jenis Teh 

Jenis Teh 

Kandungan 

katekin sebelum 

pengolahan (%) 

Kandungan 

katekin setelah 

pengolahan (%) 

Katekin 

terdegradasi dalam 

pengolahan (%) 

Teh Hijau 13,76 10,04 27,03 

Teh Oolong 13,76 9,49 31,03 

Teh Hitam 13,76 5,91 57,70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



41 
 

 

LAMPIRAN 7 

KANDUNGAN SENYAWA EPIGALOKATEKIN GALAT DAN NILAI IC50 

 

Tabel III.2  
Kandungan Senyawa Epigalokatekin Galat dan Nilai IC50 pada Berbagai Teh 

Jenis Teh 
Substansi epigalokatekin galat 

(% berat kering) 
IC50 (µg/mL) 

Teh Hijau 3,28 58,61 

Teh Oolong 3,14 117,56 

Teh Hitam 2,21 137,60 
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LAMPIRAN 8 

SIFAT ANTIOKSIDAN 

 

Tabel III.3  

Sifat Antioksidan Berdasarkan Nilai IC50 

Nilai IC50 Sifat Antioksidan 

Kurang dari 50 µg/mL  Sangat Kuat 

50-100 µg/mL  Kuat 

100-150 µg/mL  Sedang 

150-200 µg/mL Lemah 
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LAMPIRAN 9 

BUKTI SUBMIT REVIEW ARTIKEL 
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