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ABSTRAK

Antimikroba secara alami banyak terkandung pada tumbuhan. Salah satu nya
yaitu jeruk lemon (Citrus lemon) yang di masyarakat digunakan sebagai bahan
makanan. Aktivitas antimikroba pada jeruk lemon terdapat di berbagai bagian
tumbuhan seperti daun dan buah. Tujuan review ini yaitu untuk mengetahui
kandungan dari jeruk lemon yang memiliki aktivitas sebagai antimikroba.
Metode yang digunakan yaitu dengan mengkaji jurnal ilmiah nasional maupun
internasional secara online dari situs Google Schoolar, Science Direct,
PubMed, dan ResearchGate dengan pencarian sesuai dengan tema.
Berdasarkan hasil review jeruk lemon memiliki aktivitas sebagai antimikroba
terbukti karena dapat menghambat beberapa jenis mikroba seperti menghambat
bakteri P. aeruginosa dengan zona hambat 49,1 mm dengan menggunakan
metode difusi agar.

Kata kunci: antimikroba, Citrus lemon, antifungi, antibakteri
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ABSTRACT

Antimicrobials are naturally contained in many plants. One of them is lemon
(Citrus lemon) which in the community is used as a food ingredient. The
antimicrobial activity of lemons is found in various parts of the plant such as
leaves and fruit. The purpose of this review was to determine the content of
lemon which has antimicrobial activity. The method used was reviewing
national and international scientific journal online from the Google Schoolar,
Science Direct, PubMed, and ResearchGate sites by searching according to
the theme. Based on the results of the review, lemons have proven
antimicrobial activity because they can inhibit several types of microbes such
as inhibiting Pseudomonas aeruginosa bacteria with an inhibition zone of 49.1
mm using the agar diffusion method.
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