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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “REVIEW
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ABSTRAK

Diabetes melitus adalah penyakit gangguan metabolik dengan karakteristik
hiperglikemia yang terjadi karena kelainan sekresi insulin, kerja insulin, atau
keduanya. Diabetes merupakan penyakit yang menempati urutan ke-7 dengan
jumlah 10,7 juta penderita diabetes. Tujuan penulisan review ini adalah
memberikan informasi aktivitas antidiabetes dan mengidentifikasi kandungan
senyawa dari beberapa tanaman famili Anacardiaceae yaitu Jambu Mede, Mangga
Arumanis, Mangga Golek, Mangga Cengkir, Mangga Gedong, dan Gandaria.
Metode yang digunakan untuk menulis review artikel ini adalah studi literatur
yang terkait dengan tanaman yang memiliki aktivitas antidiabetes pada jurnal
internasional maupun jurnal nasional yang diterbitkan pada 10 tahun terakhir. Dari
hasil data yang didapat senyawa yang mempunyai peran sebagai antidiabetes
diantaranya yaitu mangiferin, alkaloid, tanin, flavonoid, dan saponin. Tanaman
famili Anacardiaceae juga dapat dikembangkan sebagai sumber obat antidiabetes.

Kata kunci: Antidiabetes, Anacardiaceae, In Vivo



REVIEW: ANTIDIABETIC ACTIVITY OF SOME PLANTS OF
THE ANACARDIACEAE FAMILY
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ABSTRACT

Diabetes mellitus is a metabolic disorder disease characterized by hyperglycemia
that occurs due to defects in insulin secretion, insulin action, or both. Diabetes is
a disease that ranks 7th with 10.7 million patients. The purpose of writing this
review was to provide information on antidiabetic activity and identify the
compound content of several plants of the Anacardiaceae family, namely cashew,
Arumanis Mango, Golek Mango, Cengkir Mango, Gedong Mango, and Gandaria.
The method used to write a review of this article was literature study of several
plants which have antidiabetic activity published on national and international
journals in the past 10 years. The results showed that active compounds which
had a role as antidiabetic including mangiferin, alkaloids, tannins, flavonoids,

and saponins. Anacardiaceae family plants could also be developed as a source of
antidiabetic drugs.

Keywords: Antidiabetic, Anacardiaceae, In Vivo
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