.BAB V

SIMPULAN

Berdasarkan hasil data yang diperoleh dari review artikel menyatakan
bahwa keenam tanam Famili Anacardiaceae memiliki aktivitas antidiabetes.
Penurunan kadar gula darah yang paling besar terdapat pada daun Mangga
Arumanis yaitu 126,60 mg/dL dengan dosis 8,4 mg/20 kgBB. Kandungan
senyawa Yyang berperan sebagai antidiabetes yaitu mangiferin, alkaloid, tanin,

flavonoid, dan saponin.
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