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ABSTRAK 

 
Genus Musa merupakan salah satu jenis tanaman yang tumbuh subur di 

Indonesia. Dalam kehidupan sehari-hari masyarakat mengenal tanaman ini 

sebagai pisang dan banyak dimanfaatkan untuk pengobatan. Bagian yang banyak 

digunakan mulai dari daun, buah, batang, dan akar. Dari penelitian sebelumnya 

diketahui genus Musa ini memiliki aktivitas antioksidan. Tujuan dilakukan studi 

ini adalah untuk memberikan informasi bagian organ mana yang memiliki 

aktivitas antioksidan yang tinggi dari genus Musa. Metode yang dilakukan untuk 

penulisan artikel review ini dengan melakukan kajian pustaka dari literatur yang 

diperoleh melalui penelusuran internet, sedangkan kriteria jurnal yang digunakan 

adalah jurnal internasional berISSN dan juga jurnal nasional yang diterbitkan 

secara online dari berbagai website. Artikel yang digunakan merupakan artikel 

relevan dan ebook yang berkaitan dengan genus Musa yang memiliki aktivitas 

antioksidan. Ekstrak organ daun genus Musa memiliki potensi sebagai antioksidan 

dengan metode DPPH, nilai IC50 yaitu 0,31 (µg/mL). Nilai IC50 tersebut 

menunjukkan ekstrak daun dari genus Musa memiliki nilai intensitas aktivitas 

antioksidan yang sangat tinggi. 

 

Kata Kunci: [Genus Musa; organ; antioksidan ; IC50 (Inhibitor Concentration)] 

  



 

 

 

 

REVIEW: ANTIOXIDANT CONTENT IN PLANT ORGANS 

WITH THE GENUS Musa 
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ABSTRACT 

 
The genus Musa is a type of plant that thrives in Indonesia. In everyday life, 

people know this plant as a banana and are widely used for treatment. The parts 

that are widely used start from the leaves, fruit, stems, and roots. From previous 

research, it was known that the genus Musa had antioxidant activity. The purpose 

of this study was to provide information on which parts of the organs have high 

antioxidant activity in the genus Musa. The method used for writing this review 

article was by conducting a literature review of the literature obtained through 

internet searches, while the journal criteria used are international journals with 

ISSN and also national journals published online from various websites. The 

articles used are relevant articles and ebooks related to the genus Musa which 

has antioxidant activity. Leaf organ extract of the genus Musa has potential as an 

antioxidant with the DPPH method, the IC50 value is 0.31 (µg / mL). The IC50 

value indicates that the leaf extract of the genus Musa has a very high intensity 

value of antioxidant activity. 

Keywords: [Genus Musa ; organts ; antioxidant ; IC50 (Inhibitor Concentration)] 
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