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ABSTRAK

Granul effervescent merupakan salah satu sediaan farmasi berbentuk
serbuk kasar yang didalamnya mengandung bahan obat dalam
campuran kering dan jika ditambahkan dengan air sumber asam dan
basa akan bereaksi membebaskan gas karbondioksida sehingga
menghasilkan buih yang akan memberikan efek rasa segar. Review
artikel ini dibuat dengan tujuan untuk merangkum dan memberitahu
informasi formulasi dan evaluasi dari sediaan granul effervescent
dari ekstrak tumbuhan, selain itu juga dapat meningkatkan perhatian
masyarakat dan mudah diterima oleh masyarakat dalam
mengkonsumsi sediaan obat herbal dengan memanfaatkan berbagai
tumbuhan yang akan diformulasikan dalam bentuk sediaan granul
effervescent. Metode yang digunakan yaitu studi literatur melalui
situs pencarian secara online jurnal nasional dan internasional
dengan terbitan 10 tahun terakhir. Hasil review ini dapat diketahui
perbedaan kekurangan dan kelebihan dalam formulasi dan evaluasi
sediaan granul effervescent sehingga menunjukkan bahwa formulasi
dan evaluasi dari ketiga tanaman tersebut kurang memenuhi syarat

Kata kunci: Granul effervescent, sumber asam, sumber basa,
formulasi, dan evaluasi
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ABSTRACT

Granule effervescent is one of the pharmaceutical preparations in the
form of coarse powder that contains medicinal ingredients in a dry
mixture and if added with acidic and alkaline water will react to
release carbon dioxide gas so as to produce foam that will give a
fresh flavor effect. Review of this article was created with the aim to
summarize and inform the formulation and evaluation information of
effervescent granule preparations from plant extracts, in addition it
can also increase public attention and easily accepted by the public
in consuming herbal medicine preparations by utilizing various
plants that will be formulated in the form of effervescent granule
preparations. The method used was the study of literature through
online search sites of national and international journals publishing
the last 10 years. The results of this review showed the differences in
deficiencies and advantages in the formulation and evaluation of
effervescent granule preparations to show that the formulation and
evaluation of the three plants were less qualified.

Keywords: Effervescent granules, acid sources, base
sources, formulations, and evaluations
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