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ABSTRAK 

 

Daun pulai Alstonia scholaris (L.) R.Br.  secara  tradisional  digunakan  untuk  

pengobatan demam, malaria, batuk berdahak, diare kencing manis,  penurunan 

kolesterol,  cacingan, rematik akut, borok, hipertensi. Tanaman pulai diketahui 

mengandung senyawa flavonoid dan berfungsi sebagai antioksidan, sehingga 

diharapkan dapat melindungi sel terhadap oksidasi lipid. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui aktivitas antioksidan infusa daun pulai Alstonia scholaris (L.) 

R.Br. dengan menggunakan metode DPPH. Selanjutnya. Ekstrak daun pulai 
diperoleh dengan cara infusa dengan pelarut air, kemudian uji fitokimia, pemantauan 

spektrum inframerah dan pengujian aktivitas antioksidan. Uji kuantitatif menunjukan 

senyawa flavonoid hasil positif. Kemudian dilakukan aktivitas antioksidan pada 

ekstrak  infusa daun pulai dengan membuat rangkaian konsentrasi 1000 ppm, 900 

ppm, 800 ppm, 700 ppm,  600  ppm. Pengukuran absorbansi untuk mengetahui 

aktivitas antioksidan menggunakan spektrofotometri UV-Visible pada panjang 

gelombang 514  nm  dan  menghitung nilai IC50 untuk mengetahui aktivitas 

antioksidan. Hasil penelitian menunjukan ekstrak infusa daun pulai adalah 566,35 

ppm dan merupakan antioksidan sangat lemah. 

 

Kata kunci : Antioksidan, DPPH, Alstonia scholaris (L.) R.Br 
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ABSTRACT 

 

 
Pulai leaf Alstonia scholaris (L.) R.Br. traditionally used for the treatment of fever, 

malaria, cough with phlegm, diabetes, diabetes, lowering cholesterol, intestinal 

worms, acute rheumatism, ulcers, hypertension. Pulai plants are known to contain 

flavonoid compounds and function as antioxidants, so that it is expected to protect 

cells against lipid oxidation. The study aimed to identify infusa antioxidant activity 

leaves pulai alstonia scholaris (.L ) R.br. by using the method DPPH. Next extract 

leaves pulai obtained by means infusa, water with a solvent then the phytochemistry 

the spectrum of infrared monitoring and testing antioxidant activity. The quantitative 

showed compound flavonoid positive results. We do antioxidant activity in extract 

infusa leaves pulai by making a series of concentration 1000 ppm, 900 ppm, 800 

ppm, 700 ppm, 600 ppm. The measurement of absorbansi to know antioxidant activity 

using spektrofotometri uv-visible at wavelengths 514 nm and calculate the IC50 

antioxidant activity to know. The results of the study show extract infusa leaves pulai 

is 566,35 ppm and is very weak antioxidant. 
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