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ABSTRAK 

 

Jamur merupakan salah satu organisme terbesar didunia yang dapat 

meneybabkan infeksi. Infeksi sebagian besar disebabkan oleh jamur Candida 

albicans. Penyakit ini biasanya menyerang daerah-daerah yang lembab. 

Perkembangan pengobatan antijamur sudah kembali ke sistem tradisional, 

terdapat beberapa tanaman yang memiliki aktivitas sebagai anti jamur 

Candida albicans diantaranya yang berasal dari ekstrak methanol daun 

ketepeng cina, minyak atsiri rimpang lengkuas, dan minyak bawang putih. 

Dalam melakukan pengobatan dibuatlah sediaan farmasi dalam bentuk topikal 

yaitu krim. Pada review artikel ini bertujuan untuk memberikan informasi dan 

pembahasan terkait tanaman yang digunakan untuk sediaan krim yang 

memiliki aktivitas sebagai anti jamur. Metode yang digunakan pada review 

artikel ini adalah studi pustaka, pustaka yang diperoleh merupakan jurnal 

nasional yang sudah ber-ISSN maupun internasional yang sudah diterbitkan 

secara online dari berbagai website. Hasil pada evaluasi ini bahwa sediaan 

krim dari ekstrak daun ketepeng cina, minyak bawang putih, dan minyak atsiri 

rimpang lengkuas memiliki aktivitas sebagai antijamur Candida albicans dan 

sediaan yang paling baik adalah pada sediaan dari ekstrak methanol daun 

ketepeng cina. 
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ABSTRACT 

 

Fungi are one of the largest organisms in the world that can cause infection. 

Most infections are caused by the fungus Candida albicans. This disease 

usually attacks humid areas. The development of antifungal treatment has 

returned to the traditional system, there are several plants that have activity 

as antifungal Candida albicans. In carrying out the treatment, pharmaceutical 

preparations are made in the form of a topical cream. This article review aims 

to provide information and discussion related to plants used for cream 

preparations that have anti-fungal activity. The method used in this article 

review is a literature study, the literature obtained is a national journal that 

has ISSN and international journals that have been published online from 

various websites. The results of this evaluation showed that cream 

preparations from Chinese ketepeng leaf extract, garlic oil, and galangal 

rhizome essential oil had activity as antifungal Candida albicans and the best 

preparation was in preparations from methanol extract of Chinese ketepeng 

leaves. 
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