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REVIEW: KOMPARASI GELLING AGENT SEMI SINTETIK
PADA SEDIAAN GEL HAND SANITIZER

Ainur Rahim
24041117124

ABSTRAK

Gel hand sanitizer secara umum formulanya mengandung basis gel (gelling agent)
dan alkohol, pada penggunaan alkohol berlebih akan menyebabkan kulit teriritasi
sehingga dapat diminimalisir dengan zat aktif yang berasal dari alam. Gelling agent
merupakan komponen utama dalam menentukan sifat fisik sediaan gel, HPMC dan
Na CMC adalah gelling agent semi sintetik turunan selulosa yang umum digunakan
dalam sediaan gel. Metode review mengkaji secara literatur 3 formula gelling agent
semi sintetik yang baik berdasarkan Farmakope lindonesia (FI) dan Badan Standar
Nasional Indonesia (BSNI/BSN/SNI) serta aktivitas zat aktif bahan alam. Formula
yang digunakan F1 basis Na CMC 2%, F2 basis HPMC 2,5%, dan F3 basis Na
CMC 2% dengan masing masing zat aktif 20%. Dari berbagai evaluasi yang
terdapat perbedaan dan memenuhi standar FI dan SNI terdapat pada uji daya sebar,
dimana F3 memiliki daya sebar yang baik. Sedangkan pada aktivitas senyawa
antibakteri yang baik terdapat pada ekstrak daun sintrong.

Kata kunci: HPMC, Na CMC, handsanitizer, gel, antibakteri



REVIEW: KOMPARASI GELLING AGENT SEMI SINTETIK
PADA SEDIAAN GEL HAND SANITIZER

Ainur Rahim
24041117124

ABSTRACT

Hand sanitizer gel in general formula contains a gel base (gelling agent) and
alcohol, in excess alcohol use will cause irritated skin so that it can be minimized
with active substances derived from nature. Gelling agent is a major component in
determining the physical properties of gel preparations, HPMC and Na CMC are
semi-synthetic gelling agents of cellulose derivatives commonly used in gel
preparations. The review method reviews in literature 3 good semi-synthetic gelling
agent formulas based on the Indonesian Pharmacopoeia (FI) and the Indonesian
National Standards Agency (BSNI/BSN/SNI) as well as the activity of natural
ingredients. The formula used F1 base Na CMC 2%, F2 base HPMC 2.5%, and F3
base Na CMC 2% with each active substance 20%. From various evaluations that
there are differences and meet FI and SNI standards in the scatter power test, where
F3 has good scatter power. While in the activity of good antibacterial compounds
found in sintrong leaf extract.

Keywords: HPMC, Na CMC, handsanitizer, gel, antibacterial
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