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FORMULASI TABLET KUNYAH EKSTRAK ETANOL HERBA
PEGAGAN (Centella asiatica L.) SEBAGAI ANTIBAKTERI

Rela Purwa Anisa
(24041215273)

ABSTRAK

Pegagan adalah salah satu obat tradisional yang digunakan untuk penyakit kulit.
Pegagan mengandung zat kimia yang diantaranya adalah asiaticoside yang
memiliki manfaat untuk antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan
formulasi sediaan tablet kunyah dari ekstrak etanol herba pegagan yang mempunyai
aktivitas antibakteri. Metode yang digunakan adalah difusi agar dengan
menggunakan bakteri staphylococcus aureus dan Escherichia coli dan dibuat
sediaan tablet kunyah dengan menggunakan metode granulasi basah. Dari hasil
penelitian bahwa aktivitas antibakteri dengan konsentrasi 25% termasuk kategori
kuat. Berdasarkan evaluasi granul dan evaluasi tablet yang terbaik adalah formulasi
1 dengan konsentrasi pemanis manitol 20% dan dekstrosa 23% karena memenuhi
persyaratan sesuai yang tercantum pada farmakope edisi 111 dan IV.

Kata kunci: Pegagan (Centella asiatica L.), evaluasi granul, evaluasi tablet,
tablet kunyah, antibakteri



FORMULATION OF TABLET KUNYAH ETHANOL EXTRACT
OF HERBA PEGAGAN (Centella asiatica L.) AS ANTIBACTERIA

Rela Purwa Anisa
(24041215273)

ABSTRACT

Gotu Kola is one of the traditional medicines used for skin diseases. Gotu kola
contains chemicals which include asiaticoside which has antibacterial benefits. The
aim of this research was to formulate chewable tablet preparations of gotu kola
herb ethanol extract which has antibacterial activity. The method used was agar
diffusion using staphylococcus aureus and Escherichia coli bacteria and chewable
tablet preparations were made using the wet granulation method. From the results
of the study under the antibacterial activity with a concentration of 25% including
the strong category. Based on the evaluation of granules and the best evaluation of
tablets is formulation 1 with a concentration of mannitol sweetener 20% and
dextrose 23% because it meets the requirements as stated in pharmacopoeia 11 and
IV edition.

Keywords: Gotu kola (Centella asiatica L.), granule evaluation, tablet evaluation,
chewable tablets, antibacterial
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