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ABSTRAK 

 
Lampeni (Ardisia humilis) merupakan tumbuhan yang tergolong kedalam 
keluarga primulaceae. Tumbuhan ini terdapat di berbagai pulau di Indonesia 

seperti di Jawa dan Sumatera. Sejauh ini, masyarakat memanfaatkan tumbuhan ini 

sebagai obat tradisional. Tujuan review ini yaitu mengkaji senyawa aktif 

tumbuhan serta mengevaluasi aktivitas biologis senyawa hasil isolasi dari 

tumbuhan Ardisia humilis.  Metode yang digunakan dalam review artikel ini yaitu 

studi literatur berdasarkan beberapa artikel yang telah dipublikasikan pada jurnal 

terakreditasi secara online. Senyawa metabolit sekunder yang terdapat pada 

tumbuhan ini yaitu golongan derivat benzoquinon, terpenoid dan saponin. Pada 

tumbuhan Ardisia humilis mengandung senyawa a-amyrin dan p-amyrin yang 

berasal dari golongan terpenoid. Hasil review menunjukan bahwa tumbuhan 

Ardisia humilis mengandung senyawa aktif sebagai antioksidan, antibakteri, 

antiplatelet dan sebagai agen antiproliferatif sel kanker hati hepG2. 

 

Kata Kunci :  Ardisia humilis, lampeni, etnofarmakognosi 
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ABSTRACT 
 

Lampeni (Ardisia humilis) is a plant belonging to the Primulaceae family. This 

plant is found in various islands in Indonesia such as Java and Sumatra. So far, 

people use this plant as a traditional medicine. The purpose of this review was to 

examine the active compounds of plants and evaluate the biological activity of 

compounds isolated from the Ardisia humilis plant. The method used in this 

article review was literature study of several articles published in online 

accredited journals. The secondary metabolites found in this plant were 

benzoquinone derivatives, terpenoids and saponins. Ardisia humilis contained 

active compounds, such as a-amyrin and p-amyrin derived from the terpenoid 
group. The results showed that the active compounds of Ardisia humilis had 

several pharmacological activities, such as antioxidants, antibacterials, 

antiplatelets and as antiproliferative agents for hepG2 liver cancer cells. 
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