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ABSTRAK 
 

Lipstik merupakan salah satu sediaan kosmetika yang memiliki beragam macam 

warna untuk memberikan efek estetika pada bibir. Warna dari lipstik dapat 

dihasilkan secara sintetik dan alami. Penggunaan pewarna sintetik pada lipstik 

dapat memberikan efek yang berbahaya, sehingga pewarna alami menjadi salah 

satu pilihan untuk mengurangi efek tersebut. Tujuan review ini yaitu untuk 

mengulas beberapa formulasi dan uji stabilitas lipstik dengan pewarna alami dari 

kulit buah rambutan (Nephalium lappaceum L.), kulit buah delima (Punica 

granatum) dan kulit buah manggis (Garcinia mangostana L.) Metodologi yang 

digunakan pada review artikel ini yaitu studi pustaka dari beberapa sumber yang 

merupakan jurnal nasional dan internasional yang berISSN terbitan 10 tahun 

terakhir. Hasil dari review artikel ini menunjukan bahwa kulit buah rambutan 

menghasilkan warna merah, kulit buah delima menghasilkan warna orange 

kekuningan dan kulit buah manggis menghasilkan warna coklat kemerahan. Hasil 

review formulasi dari ketiga artikel menunjukan semua formulasi lipstik 

menggunakan minyak, lemak, zat warna, antioksidan, pengawet dan pewangi. 

Selain itu, terdapat komponen penting yang memberikan struktur pada bentuk 

sediaan lipstik yaitu wax, dimana kombinasi wax ini akan mempengaruhi titik 

leleh pada sediaan. 

Kata kunci: Lipstik, Formulasi, Kulit buah 
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ABSTRACT 

Lipstick is one of the cosmetic preparations that have a variety of colors to give 

an aesthetic effect on the lips. The color of the lipstick can be produced 

synthetically and naturally. The use of synthetic dyes in lipstik may have harmful 

effects, so natural dyes are an option to minimize these effects. The purpose of this 

review was to review several formulations and stability tests of lipsticks with 

natural dyes from rambutan rind (Nephalium lappaceum L.), pomegranate rind 

(Punica granatum), and mangosteen rind (Garcinia mangostana L.). The 

methodology used in this review article was literature studies from several 

sources which were national and international journals with ISSN published in 

the last 10 years. The results of this article review show that  the rambutan rind 

produce a red color, the pomegranate rind produces a yellowish-orange color 

and the mangosteen rind produces a reddish-brown color. The result of 

formulation reviewed from 3 articles showed that all of the formulations used oils, 

fats, antioxidant dyes, preservatives, and fragrances. In addition, there was an 

important component that gave structure to the lipstick dosage form, namely wax, 

where the combination of this wax affected the melting point of the preparation. 

Keywords: Lipstick,  Formulation, Fruit peel. 
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