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ABSTRAK  

Malvaceae merupakan salah satu famili tumbuhan yang secara empiris dapat 

menurunkan kadar asam urat. Pustaka yang diperoleh dari artikel penelitian yang 

telah dilakukan pada beberapa tanaman famili Malvaceae dengan menunjukan 

khasiat sebagai antihiperurisemia. Review artikel ini bertujuan untuk mengetahui 

dan mengumpulkan data mengenai aktivitas antihiperurisemia dari tanaman famili 

Malvaceae. Metode yang digunakan adalah studi pustaka terhadap artikel penelitian 

yang dimuat dalam jurnal nasional berISSN, jurnal internasional yang berISSN dari 

berbagai website yang diterbitkan secara online 10 tahun terakhir (2011-2021). 

Penulusuran dilakukan melalui mesin pencarian Google schoolar, science  direct, 

pubmed. Berdasarkan hasil yang didapatkan menunjukkan beberapa tanaman dari 

famili Malvaceae mampu memiliki aktivitas antihiperurisemia seperti durian 

(Durio zibenthinus Linn), gedi hijau (Albemoschus manihot L), rosella (Hibiscus 

sabdariffa L) dan sidaguri (Sida rhombifolia L) yang melakukan pengujian secara 

in vitro dengan uji daya hambat xantin oksidase dan pengujian in vivo dengan 

menurunkan asam urat pada hewan uji. Salah satu penelitian yang telah dilakukan 

oleh Bunga Rimta dan Rela Sonia menunjukan tanaman sidaguri dan durian 

memiliki kandungan flavonoid, fenolik yang memilki aktivitas antihiperurisemia 

sehinga dapat menghambat aktivitas enzim xantin oksidase. Tanaman tersebut 

diharapkan dapat dijadikan sebagai alternatif pengobatan antihiperurisemia. 

 

Kata kunci : Antihiperurisemia, In vitro, In vivo, Tanaman Malvaceae 
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ABSTRACT 

Malvaceae is one of the plant families that can empirically reduce uric acid levels. 

The literature obtained from research articles that have been carried out on several 

plants of the Malvaceae family showing efficacy as antihyperuricemia. This review 

article aims to identify and collect data on the antihyperuricemic activity of plants 

from the Malvaceae family. The method used was a literature study of research 

articles published in National journals with ISSN, International journals with ISSN 

from various website published online in the last 10 years (2011-2021). The 

research was carried out througt the search engine Google schoolar, science direct, 

pubmed. Based on the results obtained showed some plants from the Malvaceae 

family capable of having antihyperuricemic activity such as durian (Durio 

zibenthinus L), green gedi (Albemoschus manihot L), rosella (Hibiscus sabdariffa 

L) and sidaguri (Sida rhombifolia L) which were tested in vitro with xanthine 

oxidase inhibitory test and in vivo test by lowering uric acid in the animals. One of 

the studies conducted by Bunga Rimta and Rela Sonia showed that sidaguri and 

durian plants contain flavonoid, phenolic which have antihyperuricemic activity so 

that they can inhibit the activity of the xanthine oxidase enzyme. The plants is 

excepted to be used as an altenative antihyperuricemia treatment. 
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