BAB V

SIMPULAN

Dari hasil ulasan review artikel yang telah dilakukan, maka dapat
disimpulkan bahwa penggunaan Daun Pepaya (Carica papaya L.) sebagai obat
tradisional, telah cukup banyak digunakan oleh masyarakat tradisional dari zaman
dahulu secara turun temurun. Beberapa data etnofarmasi yang sudah dibuktikan
khasiatnya dengan data penelitian yang ada, yaitu Daun Pepaya berkhasiat sebagai
antimalaria, antipiretik, antifungi dan antibakteri. Khasiat yang ada didukung oleh
kandungan metabolit sekunder dari Daun Pepaya seperti alkaloid, saponin dan

flavonoid.
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