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ABSTRAK 

 

Gigi merupakan suatu jaringan yang sering terkena penyakit. Salah satu dari 

penyakit gigi adalah karries gigi yang disebabkan oleh bakteri Streptococcus 

mutans yang memetabolisme karbohidrat menjadi asam dan melakukan 

demineralisasi pada gigi. Tujuan dari penelitian ini untuk melihat Formula Pasta 

Gigi dari beberapa daun Tanaman Herbal yang terbaik dalam menghambat atau 

membunuh bakteri Streptococcus mutans. Metode yang digunakan pada penilitian 

ini adalah studi literatur dengan menggunakan mesin pencarian seperti Google 

Scholar. Pasta gigi dari ekstrak daun Jambu biji (Psidium guajava Linn), ekstrak 

daun Mahkota Dewa (Phaleria papuana Warb var. Wichmanni), ekstrak daun 

Miana (Coleus scutellarioides L), ekstrak daun Murbei (Morus alba L), ekstrak 

daun Saga (Abrus precatorius Linn) dan ekstrak daun Sukun (Artocarpus altilis). 

Akan tetapi, Formulasi pasta gigi dari daun Mahkota dewa adalah sediaan pasta gigi 

yang memiliki standar mutu dan Formulasi pasta gigi dari daun Murbei merupakan 

pasta gigi yang memiliki aktivitas antibakteri yang paling kuat menghasilkan zona 

hambat antibakteri sebesar 21,67 mm dengan konsentrasi ekstrak 4%. Dari keenam 

tanaman semuanya dapat diformulasikan ke dalam sediaan pasta gigi. 

 

Kata kunci: formulasi pasta gigi herbal, karies gigi, Streptococcus mutans 
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ABSTRACT 

 

Teeth are a tissue that is often affected by disease. One of the dental diseases is 

dental caries caused by Streptococcus mutans bacteria which metabolize 

carbohydrates into acids and demineralizes teeth. The purpose of this study was to 

determine which toothpaste formula from several leaves of herbal plants was the 

best in inhibiting or killing Streptococcus mutans bacteria. The method used in this 

research is a literature study using a search engine such as Google Scholar. 

Toothpaste made from Guava (Psidium guajava Linn) leaf extract, Mahkota Dewa 

(Phaleria papuana Warb var. Wichmanni) leaf extract, Miana (Coleus 

scutellarioides L) leaf extract, Mulberry (Morus alba L) leaf extract, Saga (Abrus 

precatorius) leaf extract Linn) and leaf extract of breadfruit (Artocarpus altilis). 

However, the toothpaste formulation from Mahkota dewa leaves is a toothpaste 

preparation that has quality standards and the toothpaste formulation from 

Mulberry leaves is a toothpaste that has the strongest antibacterial activity 

resulting in an antibacterial inhibition zone of 21.67 mm with an extract 

concentration of 4%. Of the six plants, all of them can be formulated into toothpaste 

preparations. 

 

Keywords: herbal toothpaste formulations, dental karies, Streptococcus mutans 
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