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ABSTRAK

Aceclofenac, Flurbiprofen dan Meloxicam merupakan Obat Antiinflamasi
Nonsteroid (OAINS) atau Nonsteroidal Anti-Inflamasi Drugs (NSAID) yang
digunakan untuk mengobati penyakit seperti berbagai jenis nyeri, mengurangi
peradangan, osteoarthritis, dan rheumatoid arthritis. Obat NSAID memiliki efek
samping yang ditimbulkan apabila digunakan secara oral seperti gastrointestinal,
sehingga dibuat sediaan topikal. Gel berbasis Nanostructured Lipid Carrier
(NLC) merupakan sediaan topikal semipadat yang memiliki kelebihan dapat
mengontrol pelepasan senyawa aktif, penetrasi senyawa aktif lebih baik dan obat
dapat mencapai target dengan selektif sehingga meminimalisir efek samping yang
timbul dari senyawa aktif. Tujuan dari penelitian ini untuk memberikan informasi
terkait bahan aktif aceclofenac, flurbiprofen dan meloxicam dapat dibuat sediaan
gel NLC dengan metode pembuatan yang berbeda pada masing-masing bahan
aktif. Metode yang dignakan pada penelitian ini adalah studi pustaka yang didapat
secara online dari berbagai web jurnal nasional maupun internasional dengan
mesin pencarian seperti Google Scholar, dalam rentang waktu dari tahun 2011-
2021. Dengan menggunakan metode pembuatan Homogenisasi (Ultrasonikasi)
Berkecepatan Tinggi pada formulasi I, Metode Homogenisasi Tekanan Tinggi
Panas pada formulasi Il dan Metode Mikroemulsi pada formulasi 11l dihasilkan
nilai karakterisasi dan evaluasi yang baik pada sediaan Gel NLC. Dari ketiga
bahan aktif yang digunakan, semuanya dapat dibuat dalam sediaan gel berbasis
NLC.

Kata Kunci: gel Nanostructured Lipid Carrier (NLC), metode pembuatan,
Nonsteroidal Anti-Inflamasi Drugs (NSAID)



Article Review: Preparation of Nanostructured Lipid Carrier (NLC)
Gel from the Active Ingredients Aceclofenac, Flurbiprofen, and
Meloxicam

Muhamad Taopik
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ABSTRACT

Aceclofenac, Flurbiprofen and Meloxicam are Nonsteroidal Anti-Inflammatory
Drugs (NSAIDs) which are used to treat various types of pain, reduce
inflammation, osteoarthritis, and rheumatoid arthritis. NSAID drugs have side
effects when used orally such as gastrointestinal, so they are made topical
preparations. Nanostructured Lipid Carrier (NLC) based gel is a semisolid
topical preparation which has the advantage of being able to control the release
of active compounds, better penetration of active compounds and drugs can
reach targets selectively so as to minimize side effects arising from active
compounds. The purpose of this study was to provide information regarding the
active ingredients of aceclofenac, flurbiprofen and meloxicam, so that NLC gel
preparations can be made with different manufacturing methods for each active
ingredient. The method used in this research is a literature study obtained online
from various national and international journal webs using search engines such
as Google Scholar, in the period from 2011-2021. By using the method of making
High Speed Homogenization (Ultrasonication) in the formulation I, the Hot High
Pressure Homogenization Method in the formulation 11 and the Microemulsion
Method in the formulation 111 resulted in good characterization and evaluation
values in the NLC Gel preparation. Of the three active ingredients used, all of
them can be made in NLC-based gel preparations.

Keyword: Nanostructured Lipid Carrier (NLC) gel, manufacturing method,
Nonsteroidal Anti-Inflammatory Drugs (NSAID)
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