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REVIEW: MATRIKS POLIMER YANG DIGUNAKAN
PADA TABLET CONTROLLED RELEASE

NADIA ROSITA
24041117215

ABSTRAK

Tablet Controlled Release merupakan salah satu bentuk pengobatan yang dimodifikasi.
Kelebihan dari controlled release adalah memberikan keamanan dan kenyamanan jika
dibandingkan dengan dengan bentuk sediaan konvensional dimana obat langsung
dilepaskan setelah diminum. Matriks polimer merupakan zat yang digunakan sebagai
pengontrol pelepasan obat. Tujuan dari penelitian ini memberikan infomasi untuk
mengetahui matriks polimer yang digunakan pada tablet controlled release. Metode yang
digunakan yaitu studi pustaka, adapun pustaka yang digunakan adalah jurnal nasonal dan
internasional, terindeks SINTA,jurnal ber-ISSN yang diterbitkan 10 tahun terakhir.
Penelusuran menggunakan mesin pencarian Google Scholar, Sci-Direct, dan lain-lain.
Hasil penelitian menunjukan bahwa perbedaan penggunaan matriks menghasilkan waktu
pelepasan obat yang bebeda dengan rentang waktu pelepasan obat 8-12 jam. matriks yang
digunakan yaitu matriks hidrofilik dan hidrofobik seperti kitosan, karbopol, etil selulosa,
guar gum, xanthan gum, HPMC, Poloxamer 188, gum copal, eudragit, bubuk gaharu dan
resin mimba.

Kata kunci: Controlled release, pelepasan obat, matriks



REVIEW: POLYMER MATRIX USED ON THE TABLET
CONTROLLED RELEASE

NADIA ROSITA
24041117215

ABSTRACT

Controlled Release Tablets are a modified form of medication. The advantage of
controlled release is that it provides safety and convenience when compared to
conventional dosage forms where the drug is released immediately after being
taken. The polymer matrix isa substance that is used to control drug release. The
purpose of this study was to provide information to determine the polymer matrix
used in controlled release tablets. The method used was literature study, while the
literature used is national and international journals, indexed by SINTA, journals
with ISSN published in the last 10 years. Search using the search engines Google
Scholar, Sci-Direct, and others. The results showed that the different use of the
matrix resulted in different drug release times with a range of 8-12 hours of drug
release. The matrices used were hydrophilic and hydrophobic matrices such as
chitosan, carbopol, ethyl cellulose, guar gum, xanthan gum, HPMC, Poloxamer
188, gum copal, eudragit, gaharu powder and neem resin.

Keywords: Controlled release, drug release, matrix
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