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REVIEW: EVALUASI KEAMANAN BEBERAPA TANAMAN 

YANG TERDAPAT DI ARBORETUM GARUT 

 

SANI MULYANI 

24041217274 

 

ABSTRAK 

 

Indonesia merupakan negara yang kaya akan tanaman obat, salah satunya 

terdapat di Arboretum. Arboretrum merupakan kebun botani dimana terdapat 

tanaman yang sudah diberi label. Keamanan tanaman obat merupakan salah satu 

prasyarat suatu obat. Tujuan review artikel ini untuk mengetahui informasi 

mengenai evaluasi keamanan dari beberapa tanaman obat yang terdapat di 

Arboretum Garut. Metode yang digunakan dalam review ini dengan pencarian 

sumber pustaka dari situs penyedia jurnal online, seperti google scholar, PubMed, 

Science Direct dan Elsevier. Dari beberapa tanaman yang terdapat di Arboretum 

Garut, didapat 13 tanaman yang telah dilaporkan mengenai evaluasi keamanan 

berdasarkan hasil penelitian uji toksisitas secara invivo yang telah dilakukan 

sebelumnya, diantaranya 2 tanaman yang berpotensi aman sampai dosis 5000 

mg/kgBB yaitu Sirsak (Annona muricata L.) dan Mahoni (Swietenia mahagoni), 2 

tanaman yang berpotensi aman sampai dosis 3000 mg/kgBB yaitu Sawo 

(Manilkara zapota) dan Bambu Kuning (Bambusa vulgaris), 1 tanaman 

berpotensi aman sampai dosis 2500 mg/kgBB yaitu Mangga (Mangifera indica 

L), 7 tanaman yang berpotensi aman sampai dosis 2000 mg/kgBB yaitu  Jati 

(Tectona grandis), Jahe (Zingiber Officinale), Puspa (Schima wallichii), Cempaka 

Kuning (Magnolia champaca), Kesemek (Diospyros kaki), Mindi (Melia 

azedarach) dan Pohon Sosis (Kigelia africana) 1 tanaman yang berpotensi aman 

sampai dosis 1200 mg/kgBB yaitu  Alpukat (Persea americana). 

 

Kata Kunci : Keamanan tanaman obat,  Arboretum, Toksisitas 
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AVAILABLE IN GARUT ARBORETUM 
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ABSTRACT 

 

Indonesia is a country that is rich in medicinal plants, one of which is 

found in the Arboretum. Arboretrum is a botanical garden where there are plants 

that have been labeled. The safety of medicinal plants is one of the prerequisites 

for a drug. The purpose of this article review is to find out information regarding 

the safety evaluation of several medicinal plants found in the Garut Arboretum. 

The method used in this review is to search for library sources from online 

journal provider sites, such as Google Scholar, PubMed, Science Direct and 

Elsevier. From several plants found in the Garut Arboretum, 13 plants have been 

reported regarding safety evaluation based on the results of previous in vivo 

toxicity tests, including 2 plants that are potentially safe up to a dose of 5000 

mg/kgBW, namely soursop (Annona muricata L.) and Mahogany (Swietenia 

mahagoni), 2 potentially safe plants up to a dose of 3000 mg/kgBW, namely Sawo 

(Manilkara zapota) and Bambu Kuning (Bambusa vulgaris), 1 plant potentially 

safe up to a dose of 2500 mg/kgBW, namely Mango (Mangifera indica L), 7 plants 

that are potentially safe up to a dose of 2000 mg/kgBB are Teak (Tectona 

grandis), Ginger (Zingiber Officinale), Puspa (Schima wallichii), Cempaka 

Kuning (Magnolia champaca), Persimmon (Diospyros kaki), Mindi (Melia 

azedarach) and Tree Sausage (Kigelia africana) 1 plant that is potentially safe up 

to a dose of 1200 mg/kgBB is Avocado (Persea americana). 
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