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ABSTRAK 

 
Staphylococcus aureus merupakan bakteri yang dapat menyebabkan infeksi. 

Pengobatan infeksi biasanya menggunakan antibiotik, namun ditemukan masalah 

dalam penggunaan antibiotik salah satunya resistensi antibiotik. Penelitian lain 

telah banyak menunjukkan bahwa binahong memiliki aktivitas sebagai antibakteri. 

Tujuan artikel review ini adalah untuk mereview ekstrak daun binahong yang dapat 

berpotensi menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus termasuk 

didalamnya menggali informasi mengenasi konsentrasi yang memberikan zona 

hambat terhadap pertumbuhan Staphylococcus aureus dan golongan senyawa yang 

bertanggung jawab terhadap aktivitas antibakteri Staphylococcus aureus. Hasil uji 

antibakteri terhadap ekstrak daun binahong (Anredera cordifolia) hasil maserasi 

dapat menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dengan metode 

difusi pada konsentrasi 10%,15%,20% dengan diameter zona hambat 1,7 mm, 

2,0mm, 2,6 mm, sedangkan pada metode dilusi pada konsentrasi 25%. Pada 

fraksinasi daun binahong  (Anredera cordifolia) hasil refluks dapat menghambat 

pertumbuhan Staphylococcus aureus (MIC 512 µg/ml), MSSA dan MRSA. Hal ini 

dapat dikatakan bahwa daun ekstrak dan fraksi daun binahong berpotensi dapat 

menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. Golongan senyawa yang 

terkandung dalam ekstrak daun binahong (Anredera cordifolia) diduga adanya 

senyawa alkaloid, steroid, flavonoid dan fenol yang dapat menghambat 

pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. 

Kata kunci: Antibakteri, Daun Binahong, Staphylococcus aureus. 
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ABSTRACT 

 
Staphylococcus aureus is a bacterium that can cause infection. Treatment of 

infection usually uses antibiotics, but problems in the use of antibiotics are found, 

one of which is antibiotic resistance. Other studies have shown that binahong has 

antibacterial activity. The purpose of this review article is to review the binahong 

leaf extract which has the potential to inhibit the growth of bacteria, Staphylococcus 

aureus including digging up information about the concentration that provides an 

inhibition zone for the growth of Staphylococcus aureus and the class of 

compounds responsible for the antibacterial activity of Staphylococcus aureus. The 

antibacterial test binahong (leaf extractAnredera cordifolia results of macerated) 

can inhibit the growth of bacteria Staphylococcus aureus by diffusion method at 

concentrations of 10%, 15%, 20% with inhibition zone diameters of 1.7 mm, 2.0 

mm, 2.6 mm, while in the dilution method at a concentration of 25%. In the 

fractionation of leaves of binahong (Anredera cordifolia) reflux results can inhibit 

the growth of Staphylococcus aureus (MIC 512 g/ml), MSSA and MRSA. It can be 

said that the leaf extract and leaf fraction of binahong has the potential to inhibit the 

growth ofbacteria Staphylococcus aureus. The group of compounds contained in 

the leaf extract of binahong (Anredera cordifolia) is suspected to have alkaloids, 

steroids, flavonoids and phenols which can inhibit the growth of 

bacteria  Staphylococcus aureus.  
Keywords: Antibacterial, Binahong Leaf, Staphylococcus aureus. 
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