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REVIEW : PENGARUH VARIASI KONSENTRASI

PVA DAN HPMC TERHADAP FORMULASI
MASKER GEL PEEL-OFF

SINTA SUSANTI
24041117114

ABSTRAK

Kulit merupakan bagian tubuh terluar yang melapisi organ tubuh dan berkontak
langsung dengan lingkungan luar. Banyak faktor yang dapat menyebabkan
kerusakan pada kulit sehingga diperlukan perawatan pada kulit salah satunya
masker wajar peel off. Masker gel peel-off merupakan sediaan kosmetik
perawatan kulit yang akan membentuk lapisan film transparan yang elastis,
sehinggga masker dapat dikelupas dengan mudah.Basis yang digunakan yaitu
PVA dan HPMC untuk meningkatkan viskositas dan memperbaiki daya sebar.
Review artikel ini bertujuan untukmengetahui pengaruh variasi konsentrasi PVA
dan HPMC pada berbagai formulasi masker gel peel-off. Metode yang digunakan
pada review jurnal ini adalah metode studi pustaka, studi pustaka yang digunakan
yakni terbitan 10 tahun terakhir (2011 - 2021) pada jurnal internasional ber-I1SSN,
penelusuran dilakukan melalui google scholar, Pubmed, dan Sciencedirect, dan
lain lain. Berdasarkan hasil studi pustaka pada review artikel ini di dapatkan
HPMC dan PVA dapat meningkatkan viskositas dan memperbaiki daya sebar
sehingga didapatkan formulasi dengan konsentrasi HPMC 1% dan PVA 12%
menghasilkan daya sebar yang baik sebesar 7 cm dimana rentang daya sebar yang
baik yaitu 5-7 cm dengan viskositas yang baik pada rentang 500-10.000 cPs.

Kata kunci: HPMC, PVA, Masker gel peel off.



REVIEW : THE EFFECT OF CONCENTRATION
VARIATION

OF PVA AND HPMC ON THE FORMULATION OF THE
PEEL OFF GEL MASK

SINTA SUSANTI
24041117114

ABSTRACT

The skin is the outermost part of the body that lines the organs of the body and is
in direct contact with the external environment. Many factors can cause damage
to the skin so that skin care is needed, one of which is a natural peel off mask.
Peel-off gel mask is a skin care cosmetic preparation that will form an elastic
transparent film layer, so that the mask can be peeled off easily. The bases used
are PVA and HPMC to increase viscosity and improve spreadability. The purpose
of this review was determine the effect of variations in the concentration of PVA
and HPMC on various formulations of peel-off gel masks. The method used in this
journal review was he literature study method, the literature study used is the last
10 years (2011 - 2021) published in international journals with ISSN, searches
are carried out through Google Scholar, Pubmed, and Sciencedirect, and others.
Based on the results of the literature review in this article review, it was found
that HPMC and PVA can increase viscosity and improve dispersion so that a
formulation with a concentration of 1% HPMC and 12% PVA produces a good
dispersion of 7 cm where the range of good dispersion is 5-7 cm with good
viscosity in the range of 500-10,000 cPs.

Keywords:HPMC ,PVA, masker gel peel-off
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