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BAB V 

SIMPULAN 

 

 

Berdasarkan hasil review artikel ini dapat disimpulkan bahwa sediaan 

kosmetik dalam bentuk krim dapat dibuat dengan zat aktif dari berbagai ekstrak 

daun diantaranya yaitu ekstrak daun Kersen (Muntingia calabura L.), daun Alpukat 

(Persea americana M.), dan daun Binahong (Anredera cardifolia (Tenore) 

Steenis). Adapun, dilihat dari hasil evaluasi sediaan  bahwa ketiga formulasi ini 

sudah memenuhi syarat sediaan topikal. Formulasi terbaik berdasarkan hasil review 

artikel ini dapat dilihat dari evaluasi yang telah memenuhi syarat serta memiliki 

efektifitas sebagai tabir surya yang ditunjukkan dengan nilai SPF. Sediaan dengan 

nilai SPF terbaik ditunjukkan oleh sediaan krim dari ekstrak daun Alpukat (Persea 

americana M.) dengan nilai SPF 16,07±0,024 yang termasuk ke dalam kategori 

proteksi ultra. 


