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DEKLARASI
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ABSTRAK

Antibakteri adalah zat yang dapat mengganggu pertumbuhan atau bahkan
mematikan bakteri dengan cara mengganggu metabolisme mikroba yang
merugikan. Review artikel ini bertujuan untuk memberikan informasi terkait
aktivitas antibakteri terhadap Staphylococcus aureus dari beberapa tanaman di
Indonesia khususnya yang berasal dari Famili Poaceae seperti Jewawut (Setaria
italica L.), Alang-Alang (Imperata cylindrica L.), Serai Wangi (Cymbopogon
nardus L.), Serai Dapur (Cymbopogon citratus DC.), Rumput Unta (Cymbopogon
schoenanthus L.), Gandum (Tritticum durum), dan Gelagah (Saccharum
spontaneum L.). Metode penelitian yang digunakan dalam review artikel ini adalah
studi literatur menggunakan situs pencarian online seperti Google Scholar, Google
dan SINTA dengan rujukan mutakhir tidak lebih dari 10 tahun. Berdasarkan hasil
review, 7 jenis tumbuhan dari Famili Poaceae yang diulas menunjukkan aktivitas
antibakteri terhadap Staphylococcus aureus dengan daya hambat sangat kuat untuk
tanaman Serai Dapur dengan zona hambat sebesar 22,80 mm. Kategori kuat untuk
Jewawut dengan zona hambat 12 mm, Rumput Unta dengan zona hambat 16,23
mm. Daya hambat kategori sedang yaitu Alang-Alang dan Gandum dengan zona
hambat masing-masing sebesar 9,8 mm dan 6,3 mm, sedangkan daya hambat
kategori lemah untuk Serai Wangi dan Gelagah dengan zona hambat masing-
masing sebesar 4,39 mm dan 0,29 mm.

Kata kunci: antibakteri, Poaceae, Staphyloccocus aureus



ARTICLE REVIEW: ANTIBACTERIAL ACTIVITY AGAINST
Staphylococcus aureus OF SEVERAL PLANTS FROM POACEAE
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ABSTRACT

Antibacterial is a substance that can interfere with the growth or kill bacteria by
interfering with the metabolism of harmful microbes. This article review aims to
provide information related to antibacterial activity against Staphylococcus aureus
from several plants in Indonesia especially from Poaceae family such as Jewawut
(Setaria italica L.), Alang-Alang (Imperata cylindrica L.), Serai Wangi
(Cymbopogon nardus L.), Lemongrass (Cymbopogon citratus DC.), Camel Grass
(Cymbopogon schoenanthus L.), Wheat (Tritticum durum), and Reed (Saccharum
spontaneum L.). The method used in this article review was literature study
obtained using online database such as Google Scholar, Google, and SINTA, and
published in the last 10 years. Based on the review results, there were 7 plants of
Poaceae family which exhibited antibacterial activity towards Staphylococcus
aureus with very strong inhibition for the Serai Dapur resulted in an inhibition zone
of 22.80 mm. Strong category of Jewawut with 12 mm inhibition zone, Camel Grass
with 16.23 mm inhibition zone. The medium inhibition category was Alang-Alang
and Wheat, with the inhibition zone 9.8 mm and 6.3 mm, respectively. While the
weak inhibition category was Serai Wangi and Gelagah with the inhibition zones
were 4.39 mm and 0.29 mm, respectively.

Keywords: antibacterial, Poaceae, Staphyloccocus aureus
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