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LAMPIRAN 1 

TUMBUHAN PAKU KIDANG 

 

 

Gambar V.1 Tumbuhan Paku Kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 
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LAMPIRAN 2 

ALUR KERJA PENELITIAN 
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Gambar V.2 Skema Alur Kerja Penelitian dari Daun dan Rambut Paku Kidang  
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LAMPIRAN 3 

HASIL PEMERIKSAAN MAKROSKOPIK 

 

Tabel V.4 

Hasil Pemeriksaan Makroskopik Daun dan Rambut Paku Kidang  

 

Pengamatan Daun  Rambut  

Bentuk 

Daun menyirip ganda dengan 

ujung daun meruncing dan 

tepi daun bergerigi 

Rambut dengan tekstur 

seperti bulu-bulu halus 

Warna Hijau Coklat kemerahan 

Bau Berbau khas Berbau khas 

Rasa Tidak berasa Tidak berasa 

 

   

 

Gambar V.3 Hasil Pemeriksaan Makroskopik Daun dan Rambut Paku Kidang  

  Keterangan: a = Daun Paku Kidang 

    b = Rambut Paku Kidang  

    a                                                              b          
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LAMPIRAN 4 

HASIL PEMERIKSAAN MIKROSKOPIK 

 

 

Gambar V.4 Hasil Pemeriksaan Mikroskopik Daun Paku Kidang  

Keterangan : a = Parenkim 

  b = Sklerenkim 

  c = Stomata 

  d = Klorofil 

  e = Pembuluh floem 

  f = Trikoma 

   

a 

b c 
d 

e f 
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LAMPIRAN 4 

(LANJUTAN) 
 

 

  

Gambar V.5 Hasil Pemeriksaan Mikroskopik Rambut Paku Kidang  

 

a 

Keterangan : a = Trikoma 

  b = Fragmen 

  c = Epidermis 

 

 

b 

c 
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LAMPIRAN 5 

PEMERIKSAAN KARAKTERISTIK SIMPLISIA DAUN DAN RAMBUT 

PAKU KIDANG (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 
 

Tabel V.5 

Hasil Karakteristik Simplisia Daun dan Rambut Paku Kidang  

 

No Karakteristik Simplisia Daun (%) Rambut (%) 

1 Kadar sari larut air 2,59 2,29 

2 Kadar sari larut etanol 1,28 1,73 

3 Susut pengeringan 9,70 8,42 

4 Kadar air 7,99 4,99 

5 Kadar abu total 5,73 3,84 

6 Kadar abu tidak larut asam 3,59 1,81 
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LAMPIRAN 6 

PEMERIKSAAN PENAPISAN FITOKIMIA SIMPLISIA DAUN DAN 

RAMBUT PAKU KIDANG (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 

 

  Tabel V.1 

Hasil Penapisan Fitokimia Simplisia Daun dan Rambut Paku Kidang  

 

No Senyawa Daun Rambut  

1 Alkaloid - - 

2 Flavonoid + + 

3 Fenol + + 

4 Saponin + + 

5 Tanin + + 

6 Kuinon - - 

7 Steroid/triterpenoid + + 

 

Keterangan: (+) Positif, (-)  Negatif 
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LAMPIRAN 7 

EKSTRAKSI DAUN DAN RAMBUT PAKU KIDANG   

(Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.6 Skema Alur Kerja Pembuatan Ekstrak dengan Maserasi Daun dan 

Rambut Paku Kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 

  

Serbuk simplisia 

 ditambahkan etanol 96% sampai 
simplisia terendam seluruhnya 

 dimaserasi selama 3x24 jam 

 disaring  

Filtrat / Ekstrak Encer Residu 

 diuapkan dan dipekatkan 
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  

Ekstrak Kental 

Disimpan dalam wadah 

tertutup rapat 
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LAMPIRAN 8 

PEMANTAUAN KROMATOGRAFI LAPIS TIPIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.7 Hasil Pemantauan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) Ekstrak Etanol 

Daun dan Rambut Paku Kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 

 

Keterangan : Urutan titik penotolan (a) = Ekstrak Etanol Daun 

     (b) = Ekstrak Etanol Rambut 

 

1 = Sebelum disemprot penampak bercak AlCl3 pada sinar tampak 

2 = Hasil semprot penampak bercak AlCl3 pada sinar UV λ 365 nm 

3 = Sebelum disemprot penampak bercak FeCl3 pada sinar tampak 

4 = Hasil semprot penampak bercak FeCl3 pada sinar UV λ 365 nm 

  

a       b 

1                 2                 3                 4        

Rf 0,8 

Rf 0,2 

Rf 0,6 

Rf 0,8 
Rf 0,8 

Rf 0,6 

Rf 0,4 

Rf 0,2 



51 
 

 

LAMPIRAN 9 

HASIL PENETAPAN KADAR FLAVONOID TOTAL 

 

Tabel V.6 

Hasil Pengukuran Panjang Gelombang Kuersetin 

 

Konsentrasi (ppm) Absorbansi 

0 0,0556 

10 0,2120 

20 0,3227 

30 0,4184 

50 2,6613 

 

 

Gambar V.8 Kurva Kalibrasi Kuersetin 
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LAMPIRAN 9 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.7 

Hasil Perhitungan Kadar Flavonoid Total Ekstrak Etanol Daun dan Rambut  

Paku Kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 

 

Sampel Absorbansi Kadar 

Ekuivalen 

Kuersetin 

(µL/mL) 

V 

(mL) 

Fp Berat 

Sampel 

(mg) 

Kadar 

Flavonoid 

Total 

(mgQE/g 

ekstrak) 

Rata-

Rata 

Kadar 

(mgQE/g 

ekstrak)  

SD 

Ekstrak 

Etanol 

Daun 

0,2574 15,5000 4 4x 4 62,00 61,68 0,58 

0,2545 15,2542 4 4x 4 61,02 

0,2575 15,5085 4 4x 4 62,03 

Ekstrak 

Etanol 

Rambut 

0,1751 8,5254 4 4x 4 34,10 34,62 0,84 

0,1753 8,5424 4 4x 4 34,17 

0,1795 8,8983 4 4x 4 35,59 
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LAMPIRAN 10 

HASIL PENETAPAN KADAR FENOL TOTAL 

 

Tabel V.8 

Hasil Pengukuran Panjang Gelombang Asam Galat 

 

Konsentrasi (ppm) Absorbansi 

0 0,0653 

5 0,6263 

10 1,1153 

15 1,7604 

20 2,1598 

 

 

Gambar V.9 Kurva Kalibrasi Asam Galat 

  

y = 0.1065x + 0.0808
R² = 0.9962
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LAMPIRAN 10 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.9 

Hasil Perhitungan Kadar Fenol Total Ekstrak Etanol Daun dan Rambut  

Paku Kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) 

 

Sampel Absorbansi Kadar 

Ekuivalen 

Asam 

Galat 

(µL/mL) 

V 

(mL) 

Fp Berat 

Sampel 

(mg) 

Kadar 

Fenol 

Total 

(mgGAE/g 

ekstrak) 

Rata-Rata 

Kadar 

(mgGAE/g 

ekstrak)  

SD 

Ekstrak 

Etanol 

Daun 

0,9012 7,7033 1 4x 1 30,81 30,71 0,31 

0,8890 7,5887 1 4x 1 30,35 

0,9048 7,7371 1 4x 1 30,95 

Ekstrak 

Etanol 

Rambut 

0,4769 3,7192 1 4x 1 14,88 15,61 0,64 

0,5065 3,9972 1 4x 1 15,99 

0,5061 3,9934 1 4x 1 15,97 
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LAMPIRAN 10 

(LANJUTAN) 

 

Dari kurva kalibrasi asam galat diperoleh persamaan regresi linier: 

y = bx + a 

y = 0,1065x + 0,0808 

Untuk menghitung kadar ekuivalen asam galat (µl/mL) : x = 
𝑦−𝑎

𝑏
 

Untuk menghitung kadar fenolik total (mgGAE/g ekstrak) menggunakan rumus : 

Fenolik total = 
x (ppm) x L (volume) x  fp (faktor pengenceran)

g ekstrak
  

Dari kurva kalibrasi kuersetin, diperoleh persamaan regresi linier: 

y = bx + a 

y = 0,0118x + 0,0745 

Untuk menghitung kadar ekuivalen asam galat (µl/mL) : x = 
𝑦−𝑎

𝑏
 

Untuk menghitung kadar fenolik total (mgQE/g ekstrak) menggunakan rumus : 

Flavonoid total = 
x (ppm) x L (volume) x  fp (faktor pengenceran)

g ekstrak
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Gambar V.10 Surat Izin Pengambilan Sampel dari Kebun Raya Cibodas 
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Gambar V.11 Hasil Pengujian Kadar Fenol Total BRIN 
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Gambar V.12 Hasil Pengujian Kadar Flavonoid Total BRIN 
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