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ABSTRAK 

 

Gel Hand Sanitizer adalah sediaan berbahan dasar alcohol, di gunakan untuk 

membunuh mikroorganisme dengan cara pemakaian tanpa dibilas dengan air. 

Dalam pembuatan gel hand sanitizer diformulasikan dengan penambahan gelling 

agent yaitu carbomer. Tujuan review ini untuk memberikan informasi ilmiah 

mengenai pengaruh penggunaan carbomer sebagai gelling agent pada pembuatan 

sediaan gel hand sanitizer yang mengandung berbagai macam ekstrak daun. 

Metode yang digunakan untuk penulisan review artikel ini adalah studi pustaka 

berupa jurnal nasional dan jurnal internasional terbitan 10 tahun terakhir yang 

diperoleh dari Google scholar, Science Direct. Berdasarkan studi literatur gelling 

agent yang umum digunakan untuk membuat gel hand sanitizer adalah carbomer. 

Hasil ketiga ekstrak daun menggunakan Carbomer dengan konsentrasi 1,5gram 

dapat menghasilkan gel hand sanitizer yang baik pada ekstrak daun cabe rawit, 

sedangkan konsentrasi 0,5% pada ekstrak daun salam, dan carbomer dengan 

konsentrasi 0,75% pada ekstrak daun kemangi. Sehingga dapat disimpulkan gelling 

agent yang paling baik dengan konsentrasi 1,5gram karena memiliki dan nilai 

viskositas yang sesuai dengan sediaan gel. 

  

Kata kunci: hand sanitizer, gel, carbomer, ekstrak daun, Carboxypolymethylene  
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ABSTRACT 

 
Gel Hand Sanitizer is an alcohol-based preparation, used to kill microorganisms 

by using it without rinsing with air. In the manufacture of gel hand sanitizer, it is 

formulated with the addition of a gelling agent, namely carbomer. The purpose of 

this review is to provide scientific information on the effect of using a carbomer as 

a gelling agent in the manufacture of hand sanitizer gel preparations containing 

various leaf extracts. The method used to write a review of this article is a literature 

study in the form of national journals and international journals published in the 

last 10 years obtained from Google Scholar, Science Direct. Based on literature 

studies, the gelling agent commonly used to make hand sanitizer gel is a carbomer. 

The results of the three-leaf extracts using Carbomer with a concentration of 

1.5grams can produce a good hand sanitizer gel in the cayenne pepper leaf extract, 

while the concentration of 0.5% in the bay leaf extract, and carbomer with a 

concentration of 0.75% in the basil leaf extract. So it can be said that the best 

gelling agent with a concentration of 1.5grams because it has a viscosity value that 

is by the gel preparation. 
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