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ABSTRAK 

Indonesia memiliki keanekaragaman hayati yang melimpah. Sebanyak 80% 

tanaman yang tumbuh di Indonesia digunakan sebagai alternatif obat. Salah satu 

tanaman yang digunakan yaitu Parijoto (Medinilla speciose Blume). Tujuan dari 

review artikel ini yaitu untuk menelaah penggunaan empiris, kandungan senyawa 

yang terkandung dan aktivitas farmakologi yang dimiliki oleh tanaman Parijoto. 

Metode yang digunakan yaitu pencarian serta menganalisis studi pustaka yang 

berkaitan dengan aktivitas farmakologi Parijoto sebagai pengobatan alternatif. 

Pencarian referensi dilakukan melalui search engine seperti google scholar, dan 

situs website yang terpercaya. Hasil dari review artikel ini yaitu Tanaman Parijoto 

bisa digunakan sebagai pengobatan empiris sebagai obat sariawan, obat diare, 

antiradang, antibakteri dan penyubur rahim, hal ini karena tanaman Parijoto 

mengandung senyawa metabolit sekunder alkaloid, flavonoid, tanin, saponin dan 

terpenoid. Selain itu, aktivitas farmakologi yang dimiliki oleh Parijoto diantara lain 

antioksidan, antidiare, antidiabetes, antihiperlipidemia, antikanker, antibakteri dan 

antifungi. 

Kata kunci: Parijoto, Penggunaan Empiris, Senyawa, Aktivitas 
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ABSTRACT 

Indonesia had abundant biodiversity. As many as 80% of plants that grow in 
Indonesia used as alternative medicine. One of the plants used is Parijoto plant 
(Medinilla specious Blume). The purpose of this article review is to examine the 
empirical use, the content of compounds contained and the pharmacological 
activity of the Parijoto plant. The method used was to find and analyze literature 
studies related to the pharmacological activity of Parijoto plant as alternative 
medicine. Reference searches are carried out through search engines such as 
Google Scholar, and some websites are trusted. The results of this article review 
was Parijoto plant is commonly used as an empirical treatment as thrush medicine, 
diarrhea medicine, anti-inflammatory, antibacterial, and uterine fertilizer. This 
was because of the Parijoto plant contains secondary metabolites of alkaloids, 
flavonoids, tannins, saponins, and terpenoids. In addition, the pharmacological 
activities of Parijoto include antioxidant, antidiarrheal, antidiabetic, 
antihyperlipidemic, anticancer, antibacterial, and antifungal activities. 
 

Keywords: Parijoto, Empirical Use, Compound, Activity 
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