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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul: “AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN FRAKSI DAUN PUSPA (Schima wallichii (DC.) Korth)
DARI ARBORETUM GARUT DENGAN METODE DPPH (2,2-Diphenyl-1-
Picrylhydrazyl)” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri
dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak
sesuai dengan etika keilmuan yang tidak berlaku dengan masyarakat keilmuan. Atas
pernyataan ini, saya siap menanggung risiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya
apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam

karya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Garut, Oktober 2022
Yang membuat pernyataan

Tertanda
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ABSTRAK

Tumbuhan obat dari ekosistem hutan alam merupakan salah satu potensi yang
strategis untuk mengembangkan manfaat baru di dunia obat-obatan. Salah satu
tumbuhan yakni daun puspa diketahui memiliki khasiat obat, baik secara tradisional
mengobati demam maupun secara farmakologi memiliki sifat antitumor dan
antimutagenik. Pada penelitian sebelumnya telah dilakukan pengujian aktivitas
antioksidan ekstrak metanol daun puspa dari Arboretum Garut dengan metode
DPPH dan diketahui memiliki potensi aktivitas antioksidan kuat dengan nilai 1Csp
sebesar 50,122 ppm. Oleh karena itu, dilakukan penelitian lebih lanjut aktivitas
antioksidan fraksi daun puspa (Schima wallichii (DC.) Korth) dari Arboretum Garut
dengan metode DPPH (2,2-Diphenyl-1-Picryhydrazyl). Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui seberapa besar potensi aktivitas antioksidan fraksi daun puspa
(Schima wallichii (DC.) Korth) dari Arboretum Garut dengan metode DPPH (2,2-
Diphenyl-1-Picryhydrazyl). Metode penelitian ini dilakukan secara eksperimental.
Sampel daun puspa diekstraksi dengan cara metode maserasi dengan pelarut etanol
96% hingga didapatkan ekstrak kental. Ekstrak kental etanol daun puspa
difraksinasi menggunakan metode ekstraksi cair-cair menghasilkan fraksi n-
heksan, fraksi etil asetat, dan fraksi air. Selanjutnya dilakukan pengujian aktivitas
antioksidan menggunakan metode DPPH (2,2-Diphenyl-1-Picryhydrazyl) dengan
standar vitamin C. Hasil penelitian menunjukan bahwa aktivitas antioksidan pada
fraksi n-heksan, fraksi etil asetat, dan fraksi air berturut-turut diperoleh nilai 1Csg
sebesar 308,121 ppm, 6,793 ppm, dan 22,525 ppm. Sedangkan pada vitamin C
sebagai pembanding diperoleh nilai 1Cso sebesar 3,524 ppm. Berdasarkan hasil
penelitian dapat disimpulkan bahwa fraksi etil asetat dan fraksi air daun puspa
memiliki potensi aktivitas antioksidan sangat kuat, sedangkan fraksi n-heksan
memiliki potensi aktivitas antioksidan sangat lemah.

Kata kunci: antioksidan, arboretum, DPPH, daun puspa, fraksi



ANTIOXIDANT ACTIVITY OF PUSPA LEAF FRACTION
(Schima wallichii (DC.) Korth) FROM GARUT ARBORETUM
WITH DPPH METHOD (2,2-Diphenyl-1-Picrylhydrazyl)

Nurul Pratiwi Dewi
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ABSTRACT

Medicinal plants from natural forest ecosystems are one of the strategic potentials
to develop new benefits in the world of medicine. One of the plants, namely puspa
leaves (Schima Wallichi (DC) Korth), is known to have medicinal properties, both
traditionally to treat fever and pharmacologically which is having antitumor and
antimutagenic properties. In a previous study, the antioxidant activity of the
methanol extract of puspa leaves was taken from the Garut Arboretum was tested
using the DPPH method and was known to have strong antioxidant activity
potential with an ICso value of 50,122 ppm. Therefore, further research was
conducted on the antioxidant activity of the puspa leaf fraction using the DPPH
(2,2-Diphenyl-1-Picryhydrazyl) method. This study aimed to determine the
potential antioxidant activity of the puspa leaf fraction using this method. This
research using the eksperimentally method. Puspa leaf samples were extracted by
maceration method with 96% ethanol solvent to obtain the extract. The thick
ethanolic extract of puspa leaves was fractionated using liquid-liquid extraction
method to produce n-hexane fraction, ethyl acetate fraction, and water fraction.
Subsequently, the antioxidant activity was tested using this method with vitamin C
standard. The results showed that the antioxidant activity of the n-hexane fraction,
ethyl acetate fraction, and water fraction, respectively, obtained an ICso value of
308,121 ppm, 6,793 ppm, and 22,525 ppm. While for vitamin C as a comparison,
the 1Cso value was 3.524 ppm. Based on the results of this research, it can be said
that the ethyl acetate fraction and the water fraction of puspa leaf have a very
strong potential for antioxidant activity, while the n-hexane fraction has a very
weak potential for antioxidant activity.
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