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LAMPIRAN 2

PANDUAN WAWANCARA

Pekerjaan:

Pertanyaan:

1.

2.

6]

Apakah saudara mempunyai penyakit atau riwayat asma?

Apakah saudara pernah mengobatinya dengan obat tradisional?

Mengapa saudara menggunakan obat tradisional untuk pengobatan penyakit
asma?

Apa saja tumbuhan yang digunakan untuk pengobatan penyakit asma?

Dari siapa saudara mengetahui bahwa tumbuhan tersebut dapat digunakan
untuk pengobatan asma?

Dari mana saudara mendapatkan tumbuhan tersebut?

Bagian mana dari tumbuhan tersebut yang digunakan untuk pengobatan asma?
Bagaimana cara meracik tumbuhan tersebut sehingga bisa digunakan sebagai
pengobatan untuk asma?

Siapa yang biasanya suka meracik tumbuhan tersebut sehingga bisa digunakan

untuk pengobatan penyakit asma?



o1

10. Berapa lama waktu yang dibutuhkan untuk mendapatkan khasiat yang

diinginkan dari tumbuhan tersebut sebagai pengobatan asma?



LAMPIRAN 3

TABEL WAWANCARA

Tabel IV. 1

Tabel Wawancara

Petunjuk Pengisian : Beri tanda v pada jawaban yang anda pilih!

52

A. Identifikasi Asma

Pertanyaan

Jawaban

Apakah anda pernah menglami asma?

Ya

Tidak

Apakah saudara anda pernah mengalami asma?

Ya

Tidak

Bagaimana cara anda mengatahui bahwa anda/saudara sedang
mengalami asma?

Apasaja tanda-tanda asma yang anda ketahui?

Berapa lama setelah anda/saudara asma melakukan pengobatan?

Apakah anda mengetahui dan menggunakan tumbuhan obat
untuk pengobatannya?

Apakah asma anda/saudara sembuh setelah diobati dengan
tumbuhan tersebut?

Berapa lama anda menggunakan tumbuhan tersebut sebagai
pengobatan asma?

Darimana anda mengetahui tumbuhan tersebut bisa digunakan Kakek/Nenek | | Keluarga
sebagai obat asma? [ |Orangtua Lainnya
B. Identifikasi Asma
No Pertanyaan Jawaban
1 Apakah anda pernah menglami asma? Ya [ | Tidak
2 Apakah saudara anda pernah mengalami asma? Ya Tidak
3 Bagaimana cara anda mengatahui bahwa anda/saudara
sedang mengalami asma?
4 Apasaja tanda-tanda asma yang anda ketahui?
5 Berapa lama setelah anda/saudara asma melakukan | ............ Hari
pengobatan?
6 Apakah anda mengetahui dan menggunakan tumbuhan |:|Ya |:| Tidak
obat untuk pengobatannya?
7 Apakah asma anda/saudara sembuh setelah diobati [ JYa [ ] Tidak
dengan tumbuhan tersebut?
8 Berapa lama anda menggunakan tumbuhan tersebut
sebagai pengobatan asma?
9 Darimana anda mengetahui tumbuhan tersebut bisa Kakek/Nenek Keluarga
digunakan sebagai obat asma? Orangtua Lainnya




LAMPIRAN 3

(LANJUTAN)
Tabel IV.1
Lanjutan
C. Tindakan Pengobatan
No Nama Jumlah | Bagian Tumbuhan yang Digunakan Usia Cara Waktu Cara Waktu
Lokal Tumbuhan | Memperoleh | Pengambilan | Penyimpanan | Penyimpanan
Tumbuhan yang
Digunakan
1 Daun Bunga Umbi Beli
Batang Rimpang Tunas Muda Pekarangan Pagi Kertas Langsung
Akar Kulit Daging Tua Hutan Siang Kain Digunakan
Batang Buah Eadang Malam Karung Disimpan
Buah Kulit Lainnya Bz\g’% aa Toples selama
Buah Lainnya Gelas
Biji Tangkai Lainnya
2 Daun Bunga Umbi i
Batang Rimpang Tunas Muda Beli Pagi Kertas Langsung
Akar Kulit Daging Tua Eekaranga” Siang Kain Digunakan
Batang Buah L:(;:: Malam Karung Disimpan
Buah Kulit Lainnya Rawa g Toples selama
Buah Budidaya Gelas
Biji Tangkai Lainnya Lainnya
3 Daun Bunga Umbi i
Batang Rimpang Tunas Muda Beli Pagi Kertas Langsung
Akar Kulit Daging Tua Eekarangan Siang Kain Digunakan
Batang Buah L:ég: Malam Karung Disimpan
Buah Kulit Lainnya Rawa g Toples selama
Buah Budidaya Gelas
Biji Tangkali Lainnya Lainnya
Nama Informan yang mengetahui atau mengobati asma:
.......................................................... Dukuh e
dst ’
Informan / Narasumber
53




LAMPIRAN 4

TABEL HASIL WAWANCARA

Tabel 1V. 2
Hasil Wawancara Informan
No Nama Umur Pendidi | Pekerja Nama Tanaman Bagian Usia Waktu Cara Waktu Sumber
Informan kan an Daerah Umum IImiah yang Tumbu Penga Penggunaan Penyimpan Perolehan
Terakhir Digunaka han mbilan an
n
1 Mama - - Kunce Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
Uluh (L) n sarmentosum bersama, digunakan
(Ketua Roxb. kemudian
Adat) — . dioleskan
Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore kebagian dada Pekarangan
purpureei saat malam hari
Roscoe
Jambe Pinang Aracea Umbut Muda Pagi Dimakan Langsung Ladang
Catechu L. Langsung dimakan
2 Umi 60" Tamat IRT Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
Rohayati SD sarmentosum bersama, digunakan
(Istri Roxb. kemudian
Mama Panglay | Bangle Zingiber Rimpang | Muda Sore dioleskan Pekarangan
Uluh) (P) purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
Bawang Bawang Allium Umbi Tua - Beli
Putih Putih sativum Linn.
3 Ida (P) 34 Tamat IRT Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
SD sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
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LAMPIRAN 4
(LANJUTAN)
No Nama Umur | Pendidi | Pekerja Nama Bagian Usia Waktu Cara Wakt | Sumber Perolehan Waktu Sumber
Informan kan an Tanaman yang Tumbuhan Pengamb | Penggu u Penyimpan Perolehan
Terakhir Digunaka ilan naan Peny an
n impa
nan
4 Hanah 37t Tamat IRT Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
P) SD sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
5 Sarokah 37t Tamat IRT Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
P) SD sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
6 Arti (P) 28" Tamat IRT Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
SMA sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang | Muda | Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
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LAMPIRAN 4
(LANJUTAN)
No Nama Umur | Pendidi | Pekerja Nama Bagian Usia Waktu Cara Wakt | Sumber Perolehan Waktu Sumber
Informan kan an Tanaman yang Tumbuhan Pengamb | Penggu u Penyimpan Perolehan
Terakhir Digunaka ilan naan Peny an
n impa
nan
7 Ibrohim 710 Tamat Petani Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
(L) SD sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
dioleskan
kebagian dada
saat malam hari
8 Umuh 40" Tamat Petani Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
(L) SD purpureum bersama, digunakan
Roscoe kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
9 Jamjam 421 Tamat Petani Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
L) SD sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang | Muda | Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
10 | Dewi (P) 430 Tamat IRT Karuk Karuk Piper Daun Muda Sore Ditumbuk Langsung Pekarangan
SD sarmentosum bersama, digunakan
Roxb. kemudian
Panglay Bangle Zingiber Rimpang Muda Sore dioleskan Pekarangan
purpureum kebagian dada
Roscoe saat malam hari
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LAMPIRAN 5
SURAT IZIN PENELITIAN DARI KAMPUS

-

UNIVERSITAS GARUT
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
PROGRAM STUDI FARMASE $1
“Ternkreditasi B” No. SK. 0628/ LAM. FTKes/Akr/Sar/X/2019
PROGRAM STUDI KIMIA S1
“Terakreditasi™ No. SK. MIZSIKBAN-FT/AKred SIX2019
Kamgeas JUJati No. 42 B Telp, (1262) 540007 Tarogony Kaler Garut 44151

Waobsite - hitp fwww fimpa uniga sc.id email - famadiloniga ac idfmips enigyEgesail com

Nomor
Perthal

289/ F MIPA-UNIGA/VI2022 16 Juni 2022
Per h lzin P {iti

Kepada
Yth, Camat Cikelet Kabupaten Garut
di
Tempat

Assalamu’alaikum. Wr.Wh.,

Schubungan dengan penyusunan Tugas Akhir pada Program Studi S1 Farmasi
Fakultas MIPA Universitas Garut Tahun Akademik 20212022 gelombang 1,
dengan inl kami mohon perkenan Bapak/ Tbu untuk dapat memberikan izin dan
membanty mahasiswa kami dalam melakukan penclitian di Kecamatan vang
Bapak/Ibu pimpin. Adaspun mahasiswa tersebut adalah :

Nama . Agestin Surysni

NPM S 24041118102

KBK Kimia Bahkan Alam ‘

Pembimbing . 1. apt. Ardi Rustamsyah, M.Si. |
2 apt. Farid Perdana, M.SL

Judul . “Studi Etnofarmasi Tumbuhan Obat untuk Mengobati
asma oleh masyarakat di Kampung Adat Dukuh
Kabupaten Garut.

Demikian, atas perhatian dan perkenannys kami ucapkan terima kasth,

Wassalamu'alaikum, Wr.Wh,

A, L
Setiadi Thsan, S.Si., M.Si.
NIDN. (426017301

Gambar 1V.2 Surat 1zin Penelitian dari Kampus



LAMPIRAN 6
SURAT IZIN PENELITIAN DARI KECAMATAN

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT

KECAMATAN CIKELET
Jalan Raya Cimari No. ... Cikelet — Garut 44177

REKOMENDASI
Nomeor - 460/ 248 ~Kec

Menindak lanjuti surat dari Universitas Garot, Fakultas Matematika dan Hmu
Pengetalnmn Alam, yang akan mefaksanakan Kegiatan Penclitian di Kampung Dukuh Desa
Ciroyom Kecamatan Cikelet Kabupaten Garut

Maka Dengan ini kami memberikan Rekomendasi/ljin Kepada :

I. Nama :Agestun Suryani
NPM 24041118102
KBK Kimia Bahan Alam

Untuk melaksanakan kegiatan Penelitian Tumbuhan Untuk mengobati Asma oleh
Mastarakat

Demikian surst Rekomendasi/Tjin ini knmi berikan

Tembusan disampaikan kepada ;
Yth.Bapak Kcpala Desa Ciroyom

Gambar 1.3 Surat Izin Penelitian dari Kecamatan
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LAMPIRAN 7
SURAT IZIN DETERMINASI

UNIVERSITAS GARUT
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
PROGRAM STUDI FARMASI S1
“Terakreditasi B” No. SK. 0625 LAM-PTKes/AKr/Sar/X/2019
PROGRAM STUDI KIMIA S)
“Terakroditasi™ No. SK. 3498/SK/BAN-PT/AKred/S/1X/2019
Kampus: JI Jati No. 42 B Telp. (0262) S40007 Tarogong Kaler Garut “ ISI

Website 1 hitp.//www . fimipa. uniga.og.id e-mail : fannasiGhuniga.ae.id/ il.com

Nomor : 6OF MIPA-UNIGANIX/2022 06 September 2022
Perihal ¢ Determinasi Tanaman

Kepada

Yih, Wakil Dekan Bidang Sumber Daya

Sckolah Ilmu & Teknologi Hayati ITR

Gedung Labtek XTI Lantai I, Jalan Ganesha No. 10, Bandung 40132

Assalamualailoon. We. Wh,

i o d h Mtk

peny Tugas Akhir pada
Pmur-m Studi S1 F Farmasi Fakultas MIPA Universitas Garut tahun akademik
202272023 pada Program Studi S1 Farmasi Fakultas MIPA Universitas Ganut,
dengan ini kami mohon perkenan Bapak/ lbu unmk _dapat memberikan izin
kepada mabasiswa/i kami untuk Takukan deter Daun Karuk,

Rimpang Panglay, Umbut Pinsng  Ji laboratorium yang Bapak/ibu pimpin.
Ad et Ry i e

Numa : Agestin Suryani

NPM 124041118102

KBK : Kimia Balan Alam
Pembimbing : L apt, Ardi Rustsmsyah, M_Si

2. apt. Farld Perdana, M.Si

Demikian, atas perhatian dan perk ya kami ucapkan terima kasih
Wassalamualailoum. Wr. Wh.,

NIDN, 0426017301

Gambar 1.4 Surat Izin Determinasi



LAMPIRAN 8
SURAT HASIL DETERMINASI

INSTITUT TEKNOLOGI BANDUNG
SEKOLAH ILMU DAN TEKNOLOGI HAYATI

Jalan Ganesa 10 Eandung 40132, Telp.: (022) 251 1573, 250 0258, Fax.: (022) 253 4107
e marl: sithieith ac http://www.sith.ith ac.id

Nomor : 5691/1T1.CI11L.2TA002022 14 September 2022
Hal :  Determinasi tumbuhan

Kepada Yth.

Wakil Dekan |

Fakultas M ika dan [lmu Pengetahuan Alam

Universitas Garut

Jalan Jati No. 42 B, Tarogong Kaler

Garut

Memperhatikan surat permintaan Saudara dalam surat No. 609 FMIPA-UNIGA/IX/2022 1anggal 06
September 2022 mengenai determinasi tumbuhan, dengan ini komi sampaikan bahwa setelah dilakukan
determinasi olch staf kami, sampel wmbuhan yang dikinm oleh Sdr. Agestin Suryani (NPM:
24041118102), yaim:

No Nama sampel Hasil determinasi Famili
| Banglai Zingiber purpureum Roscoe Zingiberaceae
2 Jamhe Areca catechu L Arccaceae
3 Karuk Piper sar Raxh. Piperace:
Referensi;

1. Backer, C.A.. & Bakhuizen van den Brink, Jr. R.C. (1963). Flora of Java_ Vol. 1. Groningen, the
Netherlands: N.VP. Noordhoff.

2. Backer, CA., & Bakhuizen van den Brink, Jr. R.C. (1968). Flora of Java. Vol. l11. Groningen. the
Netherlands: N.V.P. Noordhoff.

3. Newman, M.. Lhuillier. A., & Poulsen, A. D. (2004). Checklist of the Zingiberaceae of Malesia.
Blumea Supplement, (16). 1-166.

Demikian yang kami sampaikan._ %ﬂn kerjasama yang diberikan, kami ucapkan terima kasih.
(3

NOL
/ A W OG,
) TAOLE, /~-Vil Dekan Bidang Sumber Dayn,
&
z D

%y, SPUIM &

* r,.,,...,.g:‘«:'/ Dr. Angga Dwinrtama
Tembusan: T 777 NIP. 198302052012121002
Dekan SITH ITB. sebagai laporan.

Terakreditast oleh @

N @D L

ASIIN saa7 o

Gambar V.5 Surat Hasil Determinasi
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DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar V. 2 Daun dan Batang Bangle
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Gambar V. 4 Batang Pinang
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Gambar V. 6 Wawancara dengan Umi (Istri Mama Ukuh)
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Gambar V.7 Wawancara dengan Pak Ibrohim

s 2l

.

Gambar V. 8 Wawancara dengan Teh Ida
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Gambar V. 10 Wawancara dengan Teh Hanah
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Kewarganegaraan

Status Pendidikan

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama

Tempat, Tanggal Lahir
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- Agestin Suryani
: Garut, 26 Agustus 2000

: Kp. Kebonjambe RT.03 RW.03

Kecamatan

Kabupaten Garut,

Alamat
Desa Wangunjaya,
: Bungbulang,
O Provinsi Jawa Barat
: 44165
- Indonesia
: Sarjana

E-mail : agestin.suryani2608@gmail.com
No Hp : +62 853-5252-3834
Keahlian : Kimia Bahan Alam
RIWAYAT PENDIDIKAN
Jenjang Nama Sekolah/ Jurusan/ Tahun | Tahun
Pendidikan Perguruan Tinggi Studi Masuk | Lulus
SD SDN WANGUNJAYA 04 - 2006 2012
SMP MTs Al-Fadilah - 2012 2015
SMA/SMK/MA SMAN 7 GARUT IPA 2015 2018
Perguruan o )
o Universitas Garut S1 Farmasi | 2018 2022
Tinggi
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