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LAMPIRAN 1

SURAT PENGANTAR PENELITIAN

UNIVERSITAS GARUT
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
PROGRAM STUDI FARMASI S1
“Ternkreditasi B™ No. SK, 0625/ LAM-PTKes/ Akr/Sar/X /2019
PROGRAM STUDI KIMIA S1
“Terakreditasi™ No. SK. JISSKBAN-PT/Akred/STX 2019
Kampus 51 Jati No 42 B Telp (0262) S40007 Tarogong Kaler Garut 44151
Website - bzp.Cuwww Smipaurigaac sl e-mail - farmasidyniga oc.id/ fmige sigaiamail som

Nomor : 234/F MIPA-UNIGA/VIL2021 3 Juli 2021
Perihal . Permohonan Lzin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada
Yth Pimpinan Pondok Pesantren Al Falah Biru Asrama
di

Komplek Al Falah Biru Desa Mckargalih Kee Tarogong Kidul Kab Garut
Assalamualalkom Wr.Wh.

Schubungan dengan penyusunan Tugas Akhir pada Program Sowdi S1 Farmasi
Fakultas MIPA Universitas Garut Tahun Akademik 2020-2021 gelombang 2 |
dengan ini kami mohon perkenan Bapak/ [bu untuk dapat memberikan izin dan
membantu mahasiswa kami dalam melakukan penelitian dan Pengambilan Data
untuk  penelitian sknpsi dengan judul “Amalisis Tingkat Pengetahuan
DAGUSIBU Pada Santri Di Pondek Pesantren Darussalam Kacamatan
Cisurupan Kabupatea Garut™

Adapun mahassswa tersebut adalah :
Nama : Ai Selvi Napilah
NPM D 24041117009
Pembimbing : 1. Dra. apt. Tita Puspita, M_Pharm
2. ape. Siti Fatimah .1, M.Si
Demikian, atas perhatian dan perkenannya kami ucapkan teruma kasih
Wassalamu'alaikum. We., Wb,
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LAMPIRAN 1

(LANJUTAN)

UNIVERSITAS GARUT
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
PROGRAM STUDI FARMASI $1
UTEraRrasinsl B NG SK. UB2VEAM-P I Kes/AkrSar/K 2019
FROGRAM STUDI KIMIA SI
“Terakreditasi™ No, SK, SO0 SK/BAN-PT/AKkred SAN/2019
Kamgas: JI Jati No. 42 B Tep. (0262) 540007 Yarogong Kaler Ganu 4415)
Website : hitp./woaw fimipauniga s b e-seil © Gyt @anign oz id/ mipe unga@gmail com

Nomor : 235/ F MIPA-UNIGA/VI2021 3 Juli 2021
Perihal : Permohonan 1zin Penelition dan Pengambilan Data
Kepada
Yth Pimpunan Pondok Pesantren Darussalam
di

Kp. Cipelah rt 01/02 Ds. Tambakbaya Kec. Cisurupan Kab. Garut
Assalumualaikum, Wre. Wb,

Sehubungan dengan penyusunan Tugas Akhir pada Program Studi S1 Fanmass
Fakultas MIPA Umiversitas Garut Tohun Akademik 2020-2021 selombang 2
dengan ini kami mobon perkenan Bapak/ Ibu untuk dapat memberikan izin dan
membantu mahasiswa kami dalam melakukan penelitian &an Pengambilan Data
untuk  penclitian sknpsi dengan judul “Amalisis Tingkat Pengetahuan
DAGUSIBU Pada Santri Di Pondok Pesantren Darussalam Kacamatan
Curupan labupatcn Garut”™

Adapun mahasiswa tersebut adalah ;
Nama . As Selvi Napilah
NPM 34041117006
Pembimbing ¢ 1. Dra. apt. Tita Puspita, M _Pharm
2. apt Sitti Fatimah P.H,, M.Si
Demikian, atas perhatian dan perkenannya kami ucapkan termma kasih

Wassalamu alaikum. Wre. Wb,
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LAMPIRAN 2
FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN (INFORMED
CONSENT) DAN KUESIONER RESPONDEN

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Sehubung akan dilaksanakannya penelitian yang berjudul “Analisis Tingkat
Pengetahuan Tentang Dagusibu Pada Santri di Pondok Pesantren Hudan
Kecamatan Tarogong Kaler Kabupaten Garut” sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan pendidikan program S1 Farmasi Fakultas Matematika dan limu
Pengetahuan Alam Universitas Garut, maka diharapkan kepada responden untuk
mengisi kuisioner dengan jujur dan sukarela sesuai dengan keadaan yang
sebenarnya. Data yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya.

Yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama

Umur ... 0.......

Jenis kelamin :.....................
Menyatakan bersedia untuk menjadi subyek penelitian dari:
Nama : Ai Selvi Napilah A
NPM  :24041117009
Fakultas : FMIPA Universitas Garut
Setelah mendapatkan keterangan dan penjelasan secara lengkap, maka dengan
penuh kesadaran dan tanpa paksaan saya bersedia berpartisipasi pada penelitian ini.
Demikian surat ini saya perbuat dengan sebenar-benarnya tanpa keterpaksaan dari

berbagai pihak.



Jawablah pertanyaan di bawah ini berdasarkan pengalaman yang Anda miliki!

LAMPIRAN 3

LEMBAR KUESIONER

No Pertanyaan Jawaban
1 Apakah dalam waktu 6 bulan terakhir | a. Ya
Anda menggunakan obat? b. Tidak
a. Dokter
b. Apotek
Dari manakah obat tersebut Anda c. Minimarket
2
peroleh? d. Teman atau
kerabat
Tuliskan nama obat yang Anda ]"; """"""""
3 gunakan dalam waktu 6 bulan | Yo
terakhir? { O7A PPN
Berdasarkan pertanyaan no. 3, Beiiriirianannns
g Apa keluhan yang ingin Anda atasi | T
dengan Covereeenennnn
menggunakan obat tersebut ?
Apakah Anda sudah mengetahui cara | a. Sudah
5 penggunaan obat yang baik dan benar? | b. Belum
Apakah Anda sudah pernah a. Sudah
: mendengar slogan b. Belum
DAGUSIBU(Dapatkan, Gunakan,
Simpan, dan Buang) obat sebelumnya?
a. Iklan media
) . .| cetak
Dari mana Anda mendapat informasi b. Apoteker
7 tentang c. Perawat /Bidan
DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, ' .
. d. Mahasiswa
Simpan, dan Buang )obat ? f .
armasi
e. Lainnya ........
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LAMPIRAN 3

(LANJUTAN)

Berilah tanda silang (X) pada pernyataan yang dianggap benar.

46

A. DAPATKAN
No Pernyataan Benar Salah
1 Obat dengan menggunakan resep dokter harus
diperoleh di apotek
) Obat dengan logo (@) dapat dibeli tanpa resep
dokter
Obat dengan logo dan berijin dan
4 0”@
dapat dibeli di minimarket atau toko obat
4 Semua jenis obat dapat dibeli di apotek.
5 Obat antibiotik bisa didapatkan dari teman atau
keluarga yang memiliki penyakit yang sama.
B. GUNAKAN
No Pernyataan Benar Salah
1 Obat tablet antasida seperti promag dan mylanta
diminum dengan segelas air.
9 Penggunaan obat Antibiotik 3x sehari berarti
diminum tiap 8 jam
Krim seperti miconazole nitrate (obat panu)
3 digunakan dengan cara dioleskan tebal-tebal di
bagian kulit yang terinfeksi.
Penggunaan obat anti alergi seperti
4 difenhidramin, prometazin, dan CTM dapat
menyebabkan kantuk.
Obat seperti parasetamol, ibuprofen, dan asam
5 mefenamat merupakan obat yang digunakan
untuk meredakan asam lambung.
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LAMPIRAN 3
(LANJUTAN)
C. SIMPAN
No Pernyataan Benar Salah
1 Obat harus disimpan dengan baik agar terhindar
dari jangkauan anak-anak.
9 Obat dapat rusak jika terkena sinar matahari
langsung.
3 Obat tablet disimpan di suhu dingin 2-8° C
4 Sirup yang telah dibuka dapat disimpan selama 30
hari.
5 Obat tetes mata hanya dapat disimpan selama 30
hari setelah dibuka
D. BUANG
No Pernyataan Benar Salah
1 Obat yang telah berubah warna / rusak atau
kadaluwarsa harus segera dibuang.
2 Obat tablet dapat langsung dibuang di tempat
sampah.
3 Obat tetes mata harus dibuang setelah pemakaian
selama 60 hari.
4 Obat cair seperti sirup dapat dibuang melalui
wastafel atau toilet.
Obat topikal (salep, krim, dan gel) harus
5 dikeluarkan isinya terlebih dahulu sebelum
dibuang.
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LAMPIRAN 4

REKAPITULASI KUESIONER UNTUK UJI VALIDITAS DAN

RELIABILITAS

Gunakan (X2)

=
x
~
c
©
=
=)
©
Qo
©
o

No
Responden
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14
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17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28
29
30




49

LAMPIRAN 4

(LANJUTAN)

Buang (X4)

Simpan (X3)

No
Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
3

0




LAMPIRAN 5

HASIL UJI VALIDASI

HASIL UJI VALIDASI BAGIAN DAPATKAN

Correlations
o 0z 03 of 05 JOMCAH
o1 Pearson Correlation 1 457 757 385 537 824"
Sig. (2-tailad) 012 000 035 002 000
N 0 0 0 0 0 0
Q2 FPearson Correlation ,452' 1 _364' 336 336 .6?1"
Sig. (2-tailad) 012 048 069 068 000
N a0 0 0 0 0 0
Q3 Pearson Correlation 757 3647 1 161 455 T16
Sig. (2-tailed) 000 048 304 012 000
N 0 0 0 0 0 0
04 Pearson Correlation 385 336 161 1 729" 710"
Sig. (2-tailed) 035 068 304 000 000
N 0 0 0 0 0 0
Qs Pearson Correlation 537 336 455 729" 1 823"
Sig. (2-tailad) 002 .06 012 000 000
N a0 0 0 0 0 0
JUMLAH  Pearson Correlation 824" &7 T8 7107 823" 1
Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 000
N 0 0 0 0 0 0

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

HASIL UJI VALIDASI BAGIAN GUNAKAN

Correlations

o 0z 03 04 05 JUMLAH
a1 Pearson Correlation 1 272 339 6497 653 780"
Sig. (2-tailed) 146 067 .000 .000 .000
N 10 0 0 30 0 0
0z Pearson Correlation 272 1 6237 346 364 705"
Sig. (2-tailed) 146 .000 061 048 .000
N 30 30 0 30 0 0
a3 Pearson Correlation 338 #23” 1 292 196 6627
Sig. (2-tailad) 067 000 118 299 .000
N 10 0 0 a0 a0 0
04 Pearson Correlation 649 346 292 1 709" 8017
Sig. (2-tailed) 000 061 118 .000 .000
N 10 0 0 30 0 0
05 Pearson Correlation 653 3647 196 709 1 777
Sig. (2-tailed) 000 048 289 .000 .000
N 10 0 0 30 0 0
JUMLAH  Pearson Correlation 780" 705" 6627 801" 77 1
Sig. (2-tailed) 000 000 .000 000 000
N 30 30 30 30 30 30

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).




LAMPIRAN 5

(LANJUTAN)

HASIL UJI VALIDASI BAGIAN SIMPAN

Correlations

o Q2 K] o4 Q5 JUNCAH
Q1 Pearson Correlation 1 367 426 793 508 770"
Sig. (2-tailed) 046 019 .000 004 000
M 30 30 30 30 30 30
Qz Fearson Correlation 367 1 649 277 861" 800"
Sig. (2-tailed) 046 000 138 .000 .000
N 30 30 30 30 30 30
Q3 Pearson Correlation 428 649 1 323 7917 BOG
Sig. (2-tailed) 018 000 081 000 .000
M 30 30 30 30 30 30
Q4 Fearson Correlation 793 277 323 1 431 697
Sig. (2-tailed) 000 138 081 017 .000
M 30 30 10 30 30 30
Qs Pearson Correlation &08" a61” Ta” 431 1 508"
Sig. (2-tailed) 004 000 000 017 .000
N 30 30 30 30 30 30
JUMLAH  Pearson Correlation 770 800" B0E 897 a08” 1
Sig. (2-tailed) 000 .000 000 000 .000
N 30 30 30 30 30 30
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
HASIL UJI VALIDASI BAGIAN BUANG
Correlations
o oz K] 04 Q5 JUNLAH
Q1 Pearson Correlation 1 196 5337 g2 144 697
Sig. (2-tailed) 300 002 000 447 .000
N 10 10 10 30 30 30
az Pearson Carrelation 196 1 323 408" 7917 FEEN
Sig. (2-tailed) 300 081 025 000 000
N 10 10 30 30 30 30
Q3 Pearson Correlation 533" 323 1 757 277 788"
Sig. (2-tailed) 002 081 000 138 000
N 10 10 30 30 30 30
Q4 Pearson Correlation KIFe 408 787 1 356 869"
Sig. (2-tailed) 000 025 000 053 .000
M 10 10 30 30 30 30
Q5 Pearson Correlation 144 EET 277 356 i 697
Sig. (2-tailed) 447 000 138 053 .000
M 10 10 30 30 30 30
JUMLAH  Pearson Correlation 697 FEE 758" 869 67 1
Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 .000
N 30 30 30 30 30 30

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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LAMPIRAN 6

UJI RELIABILITAS

Cronbach’s Alpha

N of Items

.705

20

52



LAMPIRAN 7

TABULASI DATA JAWABAN RESPONDEN

53

VARIABEL | PERTANYAAN JAWABAN

%

pretest

Benar

24

30,4

Salah

55

69,6

postest

Benar

78

98,7

Salah

1,3

pretest

Benar

25

31,6

Salah

54

68,4

postest

Benar

70

88,6

Salah

11,4

pretest

Benar

57

72,2

Salah

22

27,8

postest

Benar

71

89,9

Salah

10,1

pretest

Benar

39

49,4

Salah

40

50,6

postest

Benar

44

55,7

Salah

35

44,3

pretest

Benar

37

46,8

Salah

42

53,2

postest

Benar

55

69,6

Salah

24

30,4

VARIABEL | PERTANYAAN JAWABAN

%

pretest

Benar

10,1

Salah

71

89,9

postest

Benar

63

79,7

Salah

16

20,3

pretest

Benar

59

74,7

Salah

20

25,3

postest

Benar

59

74,7

Salah

20

25,3

pretest

Benar

41

51,9

Salah

38

48,1

postest

Benar

56

70,9

Salah

23

29,1

pretest

Benar

45

57

Salah

34

43

postest

Benar

57

72,2

Salah

22

27,8

pretest

Benar

36

45,6

Salah

43

54,4

postest

Benar

55

69,6

Salah

24

30,4
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LAMPIRAN 7
(LANJUTAN)
VARIABEL | PERTANYAAN JAWABAN F % VARIABEL PERTANYAAN JAWABAN F %
pretest Benar | 26 | 32,9 oretest Benar | 63 | 79,7
1 Salah | 53 | 67,1 1 Salah | 16 | 20,3
posttest Benar | 58 | 73,4 posttest Benar | 65 | 82,3
Salah | 21 | 26,6 Salah | 14 | 17,7
pretest Benar | 64 | 81 pretest Benar | 34 | 43
5 Salah | 15 | 19 5 Salah | 45 | 57
SN Benar | 69 | 87,3 posttest Benar | 44 | 55,7
Salah | 10 | 12,7 Salah | 35 | 44,3
Benar | 25 | 31,6 Benar | 12 | 15,2
5 Pretest 1= lah | 54 | 68,4 > Pretest 1= lah | 67 | 84,8
st Benar | 38 | 48,1 20 Benar | 71 | 89,8
Salah | 41 | 51,9 Salah | 8 | 10,1
pretest Benar | 26 | 32,9 oY Benar | 28 | 35,4
4 Salah | 53 | 67,1 4 Salah | 51 | 64,6
posttest Benar | 74 | 93,7 oo Benar | 75 | 94,9
Salah | 5 | 6,3 Salah | 4 | 5,1
pretest Benar | 44 | 55,7 o Benar | 44 | 55,7
5 Salah | 35 | 44,3 5 Salah | 35 | 44,3
posttest Benar | 47 | 59,5 ¥ L Benar | 60 | 75,9
Salah | 32 | 40,5 Salah | 19 | 24,1




LAMPIRAN 8

55

PROFIL TINGKAT PENGETAHUAN DAGUSIBU

TINGKAT PENGETAHUAN DAGUSIBU SEBELUM EDUKASI

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 26 329 329 329
Kurang Baik 53 67.1 67.1 100.0
Total 79 100.0 100.0

TINGKAT PENGETAHUAN DAGUSIBU SETELAH EDUKASI

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 76 96.2 96.2 96.2
Kurang Baik
3 3.8 3.8 100.0
Total 79 100.0 100.0




LAMPIRAN 9

56

TABEL TINGKAT PENGETAHUAN BERDASARKAN KATEGORI

TINGKAT PENGETAHUAN KATEGORI JENIS KELAMIN

Pretest
Baik Kurang Baik Total
Jenis Kelamin Laki-laki Count 15 29 44
% of Total 19.0% 36.7% 55.7%
Perempuan Count 11 24 35
% of Total 13.9% 30.4% 44.3%
Total Count 26 53 79
% of Total 32.9% 67.1% 100.0%
Posttest
Baik Kurang Baik Total
Jenis Kelamin Laki-laki Count 42 2 44
% of Total 53.2% 2.5% 55.7%
Perempuan Count 34 1 35
% of Total 43.0% 1.3% 44.3%
Total Count 76 3 79
% of Total 96.2% 3.8% 100.0%
TINGKAT PENGETAHUAN KATEGORI USIA
Pretest
Baik Kurang Baik Total

Usia Masa Remaja Awal Count 19 30 49

% of Total 24.1% 38.0% 62.0%

Masa Remaja Akhir Count 7 23 30

% of Total 8.9% 29.1% 38.0%

Total Count 26 53 79

% of Total 32.9% 67.1% 100.0%
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LAMPIRAN 9
(LANJUTAN)
Posttest
Baik Kurang Baik Total

Usia Masa Remaja Awal Count 49 0 49
% of Total 62.0% 0.0% 62.0%
Masa Remaja Akhir Count 27 3 30
% of Total 34.2% 3.8% 38.0%
Total Count 76 3 79
% of Total 96.2% 3.8% 100.0%

TINGKAT PENGETAHUAN KATEGORI TINGKAT PENDIDIKAN

Pretest
Baik Kurang Baik Total
Tingkat Pendidikan Pendidikan Dasar Count 25 50 75
% of Total 31.6% 63.3% 94.9%
Pendidikan Lanjutan Count 1 3 4
% of Total 1.3% 3.8% 5.1%
Total Count 26 53 79
% of Total 32.9% 67.1% 100.0%
Posttest
Baik Kurang Baik Total
Tingkat Pendidikan Pendidikan Dasar Count 73 2 75
% of Total 92.4% 2.5% 94.9%
Pendidikan Lanjutan Count 3 1 4
% of Total 3.8% 1.3% 5.1%
Total Count 76 3 79
% of Total 96.2% 3.8% 100.0%




LAMPIRAN 10

UJI NORMALITAS

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre Test 123 79 .005 .966 79 .032
Post Test] .191 79 .000 925 79 .000

a. Lilliefors Significance Correction



LAMPIRAN 11

UJI WILCOXON

Mean Rank | Sum of Ranks
Posttest - Pretest Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 79b 40.00 3160.00
Ties 0c
Total 79
a. Posttest < Pretest
b. Posttest > Pretest
c. Posttest = Pretest
Test Statistics?
Posttest -
Pretest
z -7.752°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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LAMPIRAN 12
UJI KORELASI
UJl CHI SQUARE

HASIL UJI PENGARUH JENIS KELAMIN TERHADAP TINGKAT

PENGETAHUAN
Jenis Kelamin * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation
Tingkat Pengetahuan

Baik Kurang Baik Total
Jenis Kelamin Laki-laki Count 42 2 44
Expected Count 42.3 1.7 44.0
% within Jenis Kelamin 95.5% 4.5% 100.0%
Perempuan Count 34 1 35
Expected Count 33.7 1.3 35.0
% within Jenis Kelamin 97.1% 2.9% 100.0%
Total Count 76 3 79
Expected Count 76.0 3.0 79.0
% within Jenis Kelamin 96.2% 3.8% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square .1522 1 .697

Continuity Correction® .000 1 1.000

Likelihood Ratio .156 1 .693

Fisher's Exact Test 1.000 .586
Linear-by-Linear Association .150 1 .698

N of Valid Cases 79

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.33.

b. Computed only for a 2x2 table




LAMPIRAN 12
(LANJUTAN)

UJl SPEARMAN
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HASIL UJI PENGARUH USIA TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN

Tingkat
Usia Pengetahuan
Spearman's rho Usia Correlation Coefficient 1.000 .254"
Sig. (2-tailed) .024
N 79 79
Tingkat Pengetahuan Correlation Coefficient .254" 1.000
Sig. (2-tailed) .024
N 79 79
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
HASIL UJI PENGARUH TINGKAT PENDIDIKAN TERHADAP
TINGKAT PENGETAHUAN
Tingkat Tingkat
Pengetahuan Pendidikan
Spearman'srho  Tingkat Pengetahuan  Correlation Coefficient 1.000 .256"
Sig. (2-tailed) .023
N 79 79
Tingkat Pendidikan Correlation Coefficient .256" 1.000
Sig. (2-tailed) .023
N 79 79

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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LAMPIRAN 13

LEAFLET

FAKULTAS MIPA UNIVERSITAS GARUT

DAGUSIBU

DAPATKAN, GUNAKAN, SIMPAN, dan BUANG
obat dengan baik dan benar
Penggolongan Obo’r§
(@) Obatbebasterbatas (@) Obat bebas

Tanpa resep dokter

Obat keras

Tanpa resep dokter

+ Dengan resep dokter -
+ Harus di apotek - Apotek dan toko obat berijin - Apotek dan toko obat beriiin

(@) psikotropika (@ Narkstika
Dengan resep dokter

+ Dengan resep dokter
+ Golongan | tidak untuk pengobatan + Golongan | tidak untuk pengobatan

Mintalah petunjuk Antibiotik harus diminum

Gunakan obat sesuai petunjuk /
J aturan yang terdapat dalam / kepada Apoteker cara sampai habis untuk mencegah
kemasan obat. penggunaan obat timbulnya resistensi

4. Obat bentuk ae:
disimpan di tempat bersuhu tinggi,

3. Obat untuk vagina (ovula)
dan anus (suppositoria
disimpan di lemari
pendingin (bukan pada
bagian freezer) agar tidak 5. Insulin yang belum digunakan
meleleh pada suhu ruangan. 4
9 disimpan di lemari pendingin
Setelah digunakan disimpan di
suhu ruangan

karena dapat meledak

2. Obat sirup tidak
disimpan dalam lemari
pendingin.

1.Tablet dan kapsul tidak
disimpan di tempat panas
atau lembab.

Pisahkan isi obat Buang kemasan Buang isi obat sirup ke
dari kemasam obat (dus/blister/ saluran pembuangan
Lepaskan Etiket strip/bungkus lain) air setelah diencerkan.
dan tutup dari setelah dirobek atau Hancurkan botolnya
wadah/botol/tube. digunting. dan buang di':empat
sampah.

4~ Buang obat tablet atau kapsul ke tempat
f sampah setelah dihancurkan dan dimasukkan ke
dalam plastik serta campur dengan tanah atauv

air

Program Studi Farmasi 2021
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LAMPIRAN 14

MATERI PENYULUHAN

© Q DAGUSIBY

EDUKASI DAGUSIBU
A

DI PESANTREN DARUSSALAM - GARUT - —
DAGUSIBUG o
S

Gunakan obat
dengan benar

dengan benar
DAPATKAN, GUNAKAN, SIMPAN, dan BUANG *
obat dengan baik dan benar

4 6 a G

PROGRAM STUDI S1 FARMASI Buang obat Simpan obat
KULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM dengan benar dengan benar

UNVERSITAS GARUT e B NS
A’ O1> B Ssion 2 Penggolongan Obatgg

Obab dengan Baik dan Benar
@pﬂkoimplkq

Dengan resep dokter
| tidak untuk

v ' )
Perlu diperhatikan :

esep dokter

. . Apotek dan toko obat berijin

@ Narkotika

Dengan resep dokter
| tidak untuk

bat berijin

Tanggal Kedaluwarsa

‘g’ TTmh Rusak - Gunakan
: ﬂbﬂw dﬂll/m 5 ¢ 02 \%@ Obat; dengan Baik dan Benar
hancur menjadi bubuk . e v ) )
e o e v - ey Perlu diperhatikan :
oy | 1. Sebelum penggunaan obat
Puyer/sarbuk 2 s l

«lembap, basah, lenghet

3. Sesudah penggunaan obat

© vompese [ @opomotacior 17 sboom i B wweom A € Bodon POM

e
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LAMPIRAN 14

(LANJUTAN)

Antibiotik harus diminum
sampai habis untuk mencegah

0 timbulnya resistensi o 3 ﬂ ﬂm?&nm Benar

8ila anda atau keluaga anda

mengalami keluhan batuk, pilek,  Anbiblobik

demam janganiah terburu-bury v

mengkonsumsi antbiotik. Perlu diperhatikan :
P

v’ Baca aturan penyimpanan obat pada kemasan

a..}n.u.. obat sesual petunjuk / * v’ jauhkan dari jangkauan anak
R v Jauhkan dari sinar matahari langsung/lembab/suhu
@ tinggi dsb

v Simpan dalam kemasan asli dan dengan etiket yang
masih lengkap
v Periksa tanggal kadaluarsa dan kondisi obat

v’ Kunci almari penyimpanan obat

= Mintalah petunjuk
--'; kepada Apoteker cora” .
S5 penggunaancbat - gp

Oy b 2uome..

a0 hamasan

A botl, pot pacth st bl kacadengan s
ok, i, s e ok dgurting sbubssebelum it he
oot s

8k ot g bmasan 25, dan Pancurkan o bencak Bk wuh
«Campiskan dengsn ames s tonah/bahan ot o

bocor armouh
B o b et samoh

Cara
Menyimpan
Obat
di Rumah

diRumah [ortirtimaiegomin

—N\— (:4‘;,,, S G e T S

mﬁﬂ Bahaya yang mungkin timbul apabila =
obat tidak dibuang secara tidak tepat

00533 O pomgoid [ @pomaiicial 17 abpom 4 @ Wpom 4 G Hodan POM B

e



