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ABSTRAK 
Beberapa tumbuhan yang berasal dari famili Myrtaceae banyak digunakan sebagai 

antidiare dan perlu di uji keamanannya dengan uji toksisitas akut. Tujuan review 

artikel ini untuk memberikan manfaat berupa informasi kepada masyarakat 

mengenai beberapa tumbuhan herbal dan uji toksisitas akut dari famili myrtaceae 

yang  berkhasiat sebagai antidiare sehingga dapat dijadikan alternatif pengobatan 

tradisional. Metode yang digunakan berupa studi literatur jurnal nasional dan 

internasional yang dipublikasikan 10 tahun terakhir dengan melakukan pencarian 

menggunakan Google scholar, Sciencedirect, SINTA, PubMed dan Reasearch 

Gate menggunakan kata kunci “Aktivitas Antidiare”, “Antidiarrheal Activity”, 

“Aktivitas antidiare dari tumbuhan” dan “uji toksisitas tumbuhan”. Hasil review 

menunjukan bahwa terdapat 8 tanaman dari famili Myrtaceae yang memiliki 

aktivitas antidiare. Adapun tanaman yang memiliki aktivitas antidiare paling baik 

yaitu Jambu Semarang (Syzygium samarangense) dengan dosis efektif 300 

mg/kgBB dengan 𝐿𝐷50 >1000 mg/kgBB dan termasuk kedalam kategori toksik 
sedang dan daun Murad (Myrtus communis L) dengan dosis efektif 400 mg/kgBB 

dapat menghambat diare sebesar 74,96% dengan 𝐿𝐷50 >2000 mg/kgBB dan 

termasuk ke dalam kategori toksik sedang.  

  

Kata kunci : Antidiare, myrtaceae, uji toksisitas akut. 
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ABSTRACT 
Several plants originating from the myrtaceae family are widely used as 

antidiarrheals and need to be tested for safety with acute toxicity tests. The 

purpose of this review article  was to provide benefits in the form of information to 

the public about several herbal plants and acute toxicity tests from the myrtaceae 

family which are efficacious as antidiarrheal so that they can be used as an 

alternative to traditional medicine. The method used was a literature study of 

national and international journals published in the last 10 years by searching 

using Google scholar, Sciencedirect, SINTA, PubMed and Research Gate using 

the keywords "Antidiarrheal Activity", "Antidiarrheal Activity", "Antidiarrheal 

activity from plants" and “plant toxicity test”. The results of the review showed 

that there were 8 plants from the myrtaceae family that had antidiarrheal activity. 

The plants that have the best antidiarrheal activity are Jambu Semarang 

(Syzygium samarangense) with an effective dose of 300 mg/kgBW with an LD50 

>1000 mg/kgBW and are included in the moderately toxic category and myrtle 

leaf (Myrtus communis L) with an effective dose of 400 mg/kgBW and can inhibit 

diarrhea by 74.96% with an LD50 >2000mg/kgBW and included in the 

moderately toxic category. 

 

Keyword : Antidiarheal, myrtaceae, Acute toxicity test 
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