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LAMPIRAN 1  

KOPI ARABIKA (Coffea Arabica L.) JAVA PREANGER  

 

 

Gambar VII. 1 Pohon kopi arabika (coffea arabica L.) java preanger 
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LAMPIRAN 1 

(LANJUTAN) 

 

 

 

 

Gambar VII. 2 Biji kopi arabika java preanger  
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LAMPIRAN 1 

(LANJUTAN) 

 

 

 

Gambar VII. 3 Serbuk kopi biji arabika java preanger  
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LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI TANAMAN KOPI  

 

 

 

Gambar VII. 4 Hasil determinasi tanaman biji kopi arabika 
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LAMPIRAN 3 

ALUR PROSEDUR PENELITIAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar VII. 5 Alur Prosedur Penelitian  

Penyiapan Bahan  

Hasil  

Uji Tingkat Kejernihan  Uji pH Uji Organoleptik  

Uji Stabilitas  Uji Homogenitas  
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LAMPIRAN 4 

 

ALUR SOXHLETASI BIJI KOPI ARABIKA (Coffea arabica L.) JAVA 

PREANGER 

 

                                              

 

Dikeringkan   

Digiling halus  

 

 

 

Disesuaikan kertas saring dengan 

soxhlet 

Sampel dimasukan kedalam 

kertas saring 

Dimasukan pelarut heksan ke 

dalam labu didih    

 

 

                                                                             Soxhlet diletakan diatas penangas 

                                                                             Dipanaskan selama 60 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar VII. 6 Alur soxhletasi kopi arabika (Coffea arabica L.) java preanger  

Biji kopi arabika (Coffea 

arabica L.) 

Alat sholet  

Dilakukan evaporasi       

Penangas  

Hasil  
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LAMPIRAN 5 

 

PENAPISAN FITOKIMIA MINYAK BIJI KOPI ARABIKA (Coffea arabica 

L.) JAVA PREANGER  

 

Tabel VII. 1  

Hasil Penapisan Fitokimia Minyak Biji Kopi Arabika (Coffea arabica L.) Java Preanger 

 

Senyawa Kimia Hasil Pengamatan 

Alkaloid + 

Flavonoid + 

Tanin + 

Saponin - 

Triterpenoid/steroid + 

Kuinon + 

Fenol - 
 

Keterangan :  (+) = terdeteks 

     (-) = tidak terdeteksi 
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LAMPIRAN 6 

 

KARAKTERISTIK MINYAK BIJI KOPI ARABIKA (Coffea arabica L.) 

JAVA PREANGER  

 

Tabel VII. 2 

 

 Hasil Penapisan Fitokimia Minyak Biji Kopi Arabika (Coffea arabica L.) Java 

Preanger 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengujian Hasil Syarat 

Bentuk Cairan kental Cairan kental 

Warna Coklat Coklat 

Bau Khas kopi Khas Kopi 

Berat Jenis 0,92 g/mL 0,9-1 g/mL 

Uji Kelarutan 

 

Larut dalam kloroform 

 

Mudah larut dalam kloroform, eter 

. 

Bilangan Saponifikasi 205,46 mgKOH/g <210 mgKOH/g 

Bilangan Asam 4,52 mgKOH/g <5 mgKOH/g 

Bilangan Peroksida 2,19 meq O2/kg <10 meq O2/kg 
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LAMPIRAN 7 

ALUR PEMBUATAN SEDIAAN MICELLAR BASED WATER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Gambar VII. 7 Alur orientasi pembuatan micellar based water 

  

Dimasukan Natrium glukonat kedalam 

gelas kimia 250 ml 

Ditambahkan sedikit aquadest hingga 

Natrium glukonat terlarut menggunakan 

magnetic sterierr (A1) 

Ditambahkan gliserin kedalam A1 

Ditambahkan 4 tetes fenoksietanol kedalam 

A1 

Ditambahkan Asam laktat secukupnya 

Ditambahkan Capric kedalam A1 

Ditambahkan aquadet ad tanda batas 100 ml 
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LAMPIRAN 8 

ORIENTASI MICELLAR BASED WATER  

Tabel VII. 3 

Orientasi Micellar  
 

Nama Bahan 
Konsentrasi % 

B1 B2 B3 

Capric glyserid 0,6 0,8 1 

Natrium glukonat 0,2 0,2 0,2 

Gliserin 0,25 0,25 0,25 

Fenoksietanol 0,2 0,2 0,2 

Asam laktat q.s q.s q.s 

Aquadest ad 100 ad 100 ad 100 

 

Keterangan :  B1 = Formula sediaan basis variasi 4 % 

        B2 = Formula sediaan basis variasi 8 % 

    B3 = Formula sediaan basis variasi 12% 

 

 

 

 

  



50 
 

 

LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 

 

 

 

Gambar VII. 8 Hasil sediaan osientasi basis Micellar Based Water 
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LAMPIRAN 9  

HASIL EVALUASI ORIENTASI MICELLAR BASED WATER 

 

Tabel VII. 4  

Hasil Evaluasi Orientasi Micellar Based Water  

 

No Evaluasi 
Formula 

B1 B2 B3 

1.  Organoleptik 

a. Warna  

- Hari 0 

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

b. Bau  

- Hari 0 

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21  

- Hari 28 

c. Tekstur 

- Hari 0  

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

 

 

 

B 

B 

B 

B 

B 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

  

 

B 

B 

B 

B 

B 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

 

 

B 

B 

B 

B 

B 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

2.  Homogenitas  
- Hari 0 

- Hari 7  

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

H 

H 

H 

H 

H 

3. Uji pH 

- Hari 0  

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 
- Hari 28 

 

6,71 

6,59 

6,44 

6,27 
6,09 

 

5,74 

5,59 

5,42 

5,27 
5,13 

 

5,45 

5,28 

5,03 

4,92 
4,77 
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LAMPIRAN 9 

(LANJUTAN) 

 

 

No Evaluasi 
Formula 

B1 B2 B3 

4. Uji Tingkat 

Kejernihan  

- Hari 0 

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

 

 

 

J 

J 

J 

J 

J 

 

 

J 

J 

J 

J 

J 

 

 

 

J 

J 

J 

J 

J 

 

     Keterangan :   B (Bening),  

K (Khas),  

C (Cairan) 

H (Homogen) 

J  (Jernih) 
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LAMPIRAN 10  

 

ALUR PEMBUATAN SEDIAAN MICELLAR BASED WATER DENGAN 

MINYAK BIJI KOPI ARABIKA (Coffea arabica L.) JAVA PREANGER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Gambar VII. 9 Alur pembuatan sediaan 

  

Dilarutkan Natrium glukonat dengan sedikit 

aquadest menggunakan magnetic sterier 

(A1) 

Ditambahkan gliserin kedalam A1 

Ditambahkan 4 tetes fenoksietanol kedalam 

A1 

Ditambahkan Asam laktat secukupnya 

Ditambahkan Capric glyserid kedalam A1 

Ditambahkan aquadet ad tanda batas 100 ml 

Ditambahkan Minyak kopi sesuai 

konsentrasi 
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LAMPIRAN 11  

FORMULASI SEDIAAN MICELLAR BASED WATER 

 

Tabel VII. 5  

Formulasi sediaan Micellar based water  

 

Nama Bahan 
Konsentrasi % 

F1 F2 F3 

Minyak Kopi 4 8 12 

Capric glyserid 0,6 0,8 1 

Natrium glukonat 0,2 0,2 0,2 

Gliserin 0,25 0,25 0,25 

Fenoksietanol 0,2 0,2 0,2 

Asam laktat q.s q.s q.s 

Aquadest Ad 100 Ad 100 Ad 100 

 

Keterangan :  F1 = Formula Micellar Water yang mengandung ekstrak 4% 

  F2 = Formula Micellar Water yang mengandung ekstrak 8% 

  F3 = Formula Micellar Water yang mengandung ekstrak 12%  
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LAMPIRAN 11 

(LANJUTAN) 

 

 

Gambar VII. 10 Hasil sediaan Micellar Based Water 
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LAMPIRAN 12  

 

EVALUASI SEDIAAN MICELLAR BASED WATER MINYAK KOPI 

ARABIKA (Coffea arabica L.) JAVA PREANGER 
 

Tabel VII. 6  

Hasil Evaluasi Sediaan Micellar Based Water 

 

No Evaluasi 
Formula 

B1 B2 B3 

1.  Organoleptik 

d. Warna  

- Hari 0 

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

e. Bau  

- Hari 0 

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21  

- Hari 28 

f. Tekstur 

- Hari 0  

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

  

 

KP 

KP 

KP 

KP 

KP 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

 

 

KP 

KP 

KP 

KP 

KP 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

 

 

KP 

KP 

KP 

KP 

KP 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

2.  Homogenitas  
- Hari 0 

- Hari 7  

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

H 

H 

H 

H 

H 

3. Uji pH 

- Hari 0  

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28  

 

 

6,81 

6,34 

6,28 

6,00 

5,96 

 

5,59 

5,45 

5,27 

4,88 

4,74 

 

4,58 

4,54 

4,47 

4,23 

4,17 
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LAMPIRAN 12 

(LANJUTAN) 

 

 

No Evaluasi 
Formula 

B1 B2 B3 

4. Uji Tingkat 

Kejernihan  

- Hari 0 

- Hari 7 

- Hari 14 

- Hari 21 

- Hari 28 

 

 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

 

Keterangan : KP (Kuning Pekat), K(Khas), C(Cairan), H(Homogen), K(Keruh) 
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LAMPIRAN 13 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN VITAMIN C 

 

Tabel VII. 7  

Hasil uji aktivitas antioksidan Vitamin C  

 

Sampel Kontrol Konsentrasi Absorbansi 
Absorbansi 

rata-rata 
inhibisi % IC50 

Vitamin C 0,826 

1 0,448 

0,444 46,25 

1,523 

  0,44 

  0,444 

2 0,387 

0,38 53,995   0,385 

  0,386 

3 0,338 

0,337 59,201   0,339 

  0,334 

4 0,301 

0,298 63,923   0,298 

  0,295 

5 0,232 

0,231 72,034   0,231 

  0,23 
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LAMPIRAN 13 

(LANJUTAN) 

 

 

 

Gambar VII. 11 Grafik uji antioksidan Vitamin C 
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LAMPIRAN 14  

 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN MINYAK KOPI ARABIKA 

(Coffea arabica L.) JAVA PREANGER 

 

 

Tabel VII. 8 

 Hasil uji antioksidan minyak biji kopi arabika 

        

  
Absorban SD %Inhibisi 

IC 50 

(ppm) 

 ke-1  ke-2  ke-3 Rata-Rata    

Blanko 0,986 0,97 0,98 0,978   

210,15 

Konsentrasi 

Uji 
      

100 0,789 0,773 0,689 0,750 0,053 23,331 

150 0,620 0,610 0,612 0,614 0,005 37,261 

200 0,500 0,490 0,488 0,492 0,006 49,659 

250 0,399 0,39 0,392 0,393 0,004 59,775 

300 0,311 0,308 0,305 0,308 0,003 68,528 

 

 

  

Gambar VII. 12 Grafik uji antikosidan minyak konsentrasi 4% 

 

  

y = 0.2258x + 2.5477
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

 

Tabel VII. 9  

Hasil uji antioksidan minyak biji kopi arabika 

 

  
Absorban 

SD %Inhibisi 
IC 50 

(ppm)  ke-1  ke-2  ke-3 Rata-Rata 

Blanko 0,984 1,005 1,049 1,012   

174,647 

Konsentrasi Uji    

50 0,858 0,813 0,837 0,836 0,022 17,445 

100 0,796 0,762 0,715 0,757 0,040 25,181 

150 0,571 0,499 0,569 0,546 0,041 46,050 

200 0,381 0,506 0,434 0,440 0,062 56,517 

250 0,335 0,278 0,275 0,296 0,033 70,770 

 

 

 

  

Gambar VII. 13 Grafik uji antioksidan minyak konsentrasi 8% 

y = 0.276x + 1.7972

R² = 0.9847
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

Tabel VII. 10  

Hasil uji aktivitas antioksidan minyak biji kopi arabika 

 

  
Absorban 

SD %Inhibisi 
IC 50 

(ppm)  ke-1  ke-2  ke-3 Rata-Rata 

Blanko 1,097 1,109 1,099 1,101   

132,930 

Konsentrasi Uji    

50 0,735 0,645 0,702 0,694 0,045 37,004 

100 0,554 0,649 0,728 0,643 0,087 41,573 

150 0,655 0,582 0,558 0,598 0,050 45,688 

200 0,456 0,366 0,335 0,385 0,062 64,992 

250 0,231 0,24 0,219 0,230 0,010 79,122 

 

 

 

 

           Gambar VII. 14 Grafik uji antioksidan minyak konsentrasi 12% 

  

y = 0.2153x + 21.38

R² = 0.917
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LAMPIRAN 15 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN SEDIAAN MICELLAR WATER 

 

Tabel VII. 11 

 Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Micellar Based Water 

 

 Absorban SD %Inhibisi 
IC 50 

(ppm) 

 ke-1  ke-2  ke-3 Rata-Rata    

Blanko    0,826    

Konsentrasi Uji     

100 0,523 0,522 0,521 0,522 0,001 36,804 

266,688 
150 0,488 0,49 

0,49 

 
0,489 0,001 40,759 

200 0,455 0,455 0,455 0,455 0,000 44,915 

250 0,419 0,415 0,411 0,415 0,004 49,758 

300 0,396 0,399 0,400 0,398 0,002 51,776 

 

 

 

 

Gambar VII. 15 Grafik uji antioksidan micellar based water 4% 

y = 0.0779x + 29.225

R² = 0.9878
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LAMPIRAN 15 

(LANJUTAN) 

 

 

Tabel VII. 12 

 Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Micellar Based Water 

 

  
Absorban 

SD %Inhibisi 
IC 50 

(ppm)  ke-1  ke-2  ke-3 Rata-Rata 

Blanko    0,826   

166,362 

Konsentrasi Uji    

100 0,517 0,516 0,522 0,518 0,003 37,248 

150 0,458 0,454 0,448 0,453 0,005 45,117 

200 0,353 0,340 0,327 0,340 0,013 58,838 

250 0,269 0,287 0,277 0,278 0,009 66,384 

2300 0,212 0,203 0,210 0,208 0,005 74,778 

 

 

 

 

Gambar VII. 16 Grafik uji antioksidan micellar based water 8% 

  

y = 0.1927x + 17.942

R² = 0.9898
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      (LANJUTAN) 

 

 

Tabel VII. 13  

Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Micellar Based Water 

 

 Absorban 
SD %Inhibisi 

IC 50 

(ppm)  ke-1  ke-2  ke-3 Rata-Rata 

Blanko    0,826   

136,278 

Konsentrasi Uji    

100 0,450 0,450 0,450 0,450 0,000 45,521 

150 0,400 0,400 0,400 0,400 0,000 51,574 

200 0,356 0,350 0,350 0,352 0,003 57,385 

250 0,310 0,310 0,311 0,310 0,001 62,429 

2300 0,287 0,283 0,282 0,284 0,003 65,617 

 

 

 

 

               Gambar VII. 17 Grafik uji antioksidan micellar based water 12% 

  

y = 0.1021x + 36.086

R² = 0.9876
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DATA RIWAYAT HIDUP 

 

Nama : Dhea Ananda Putri 

Tempat, tanggal lahir  : Jakarta, 01 September 1999 

Alamat : Jl. H. Darham Cikopo No.53 Rt. 001 

Rw. 007 Kel. Tenjolaya Kec. 

Cicalengka 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Status Pendidikan : Sarjana 

Email : dheaaputriananda123@gmail.com  

No. Hp : 089691200739 

Keahlian : Teknologi Farmasi 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

Jenjang 

Pendidikan 
Nama Sekolah/Perguruan Tinggi 

Tahun 

Masuk 

Tahun 

Lulus 

SD/Mi SDN 06 SARUASO BARAT 2006 2012 

SMP/MTs SMP YADIKA CICALENGKA 2012 2015 

SMA/MA/SMK SMK GUNA DARMA NUSANTARA 2015 2018 

Perguruan Tinggi UNIVERSITAS GARUT 2018 2023 

 

 

 

 

 

mailto:dheaaputriananda123@gmail.com

