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ABSTRAK 

 

Famili Verbenaceae merupakan salah satu famili tanaman yang secara empiris 

digunakan oleh masyarakat sebagai obat tradisional. Pecut Kuda (Stachytarpheta 

jamaicensis (L)Vahl) dan Tembelekan (Lantana camara L.) termasuk dalam Famili 

Verbenaceae. Review artikel ini bertujuan untuk memberikan informasi bagi 

peneliti, tenaga kesehatan dan masyarakat mengenai tanaman Pecut Kuda dan 

tanaman Tembelekan yang memiliki aktivitas antiinflamasi dan menjadi dasar 

pengembangan obat dari bahan alam. Metode yang digunakan adalah studi literatur 

terhadap artikel penelitian yang dimuat dalam Jurnal Nasional dan Internasional 

yang terakreditasi serta ber-ISSN yang diterbitkan secara online 10 tahun terakhir 

(2011-2021). Penelusuran dilakukan melalui mesin pencarian Google scholar, 

Pubmed, NCBI dan Science direct. Berdasarkan hasil studi literatur diperoleh 

bahwa 2 spesies tanaman dari Famili Verbenaceae yaitu Pecut Kuda dan 

Tembelekan memiliki aktivitas antiinflamasi secara in vivo dengan menurunkan 

peradangan pada hewan uji. Adanya kandungan senyawa metabolit sekunder 

seperti flavonoid, alkaloid, saponin, dan tanin yang diduga ikut berperan sebagai 

senyawa yang memberikan efek farmakologi sebagai antiinflamasi. 

 

Kata kunci : Antiinflamasi, Pecut Kuda (Stachytarpheta jamaicensis(L) Vahl),    

Tembelekan (Lantana Camara L), Verbenacea.  
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ABSTRACT 

 

The Verbenaceae family is one of the plants that is empirically used by the 

community as traditional medicine. Pecut Kuda (Stachytarpheta jamaicensis (L) 

Vahl ) and Tembelekan (Lantana camara L.) belong to the Verbenaceae family. 

After the researchers conducted a review of articles to provide information for 

health workers and the public about Pecut Kuda plant  and tembelekan plant  which 

have anti-inflammatory activity and become the basis for developing drugs from 

natural ingredients. The method used is a literature study of research articles 

published in accredited National and International Journals with ISSN published 

online in the last 10 years (2011-2021). The search was carried out through the 

search engines Google Scholar, Pubmed, NCBI and Science direct. The results of 

the literature study showed that 2 plant species from the Verbenaceae family, 

namely the Pecut Kuda and tembelekan have anti-inflammatory activity in vivo by 

reducing inflammation in test animals. The content of secondary metabolites such 

as flavonoids, alkaloids, saponins, and tannins which are thought to play a role as 

compounds that provide pharmacological effects as anti-inflammatory 

 

Keywords : Anti-inflammatory, Pecut Kuda (Stachytarpheta jamaicensis (L) Vahl), 

Tembelekan (Lantana Camara L), Verbenacea. 
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